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Praksisoversigt over grov vold (§ 245)

Strafudmadling og kvalifikation af legemsangreb af scerligt rd, brutal eller farlig karakter
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INTRODUKTION

Grov vold efter straffelovens § 245 omfatter legemsangreb af seerligt ra, brutal eller farlig karakter samt
mishandling, og straffes med faengsel indtil 8 ar (haevet fra 6 ar ved lov nr. 263 af 11. februar 2026).
Bestemmelsen udger mellemleddet i straffelovens voldstriade: § 244 (simpel vold, op til 3 ar), § 245 (grov
vold) og § 246 (seerlig grov vold, op til 12 ar). Strafniveauet er blevet markant skeaerpet ad flere omgange
— senest med en 100 pct.-forhejelse 1 2026 — og praksis viser, at kvalifikationen som grov vold beror pa
angrebets konkrete karakter, herunder om der er anvendt vaben, om angrebet rettes mod hovedet, eller

om offeret er vaergelost.

PRINCIPPER UDLEDT AF PRAKSIS

(01 Grovvold efter § 245, stk. 1 omfatter legemsangreb af sarligt ra, brutal eller farlig karakter, samt

mishandling — strafferammen er pr. 15. februar 2026 heaevet til 8 ars faengsel.

()2 Kvalifikationen som 'farlig karakter' omfatter bl.a. slag mod hoved, kvalertag, spark mod liggende offer,
hop pa hoveder og brug af genstande som vaben (kniv, flaske, glas, kaep).

(3 Mishandlingsbegrebet forudsatter gentagen eller forlenget voldsudgvelse i et over-/underlegensforhold
— flere § 244-forhold kan samlet udgere mishandling efter § 245.

(4 Fra2018 forhgjedes straffen for grov vold generelt med en tredjedel; fra 15. februar 2026 er strafniveauet
yderligere skeerpet med 100 pct. i forhold til hidtidig praksis.

(5 Anvendelse af kniv eller lignende udleser en yderligere skaerpelse ud over de generelle forhgjelser, fordi

den potentielle fare ved knivanvendelse i sig selv begrunder strafforhgjelse.
06 Grovvold mod bern under 18 ar begdet af en person i eller naert knyttet til den forurettedes
husstand er en seerligt skeerpende omsteendighed, der yderligere haever strafniveauet med ca. en tredjedel

(2022-reformen).

()7 Udgangspunktet ved grov vold er ubetinget faengsel — samfundstjeneste kan kun anvendes helt

undtagelsesvist under ekstraordineere omstendigheder, og er udelukket ved § 246.

(08 Gentagelsesvirkning efter § 247, stk. 1 kan forhgje strafferammen med op til det halve ved tidligere dom
for forseetligt legemsangreb, psykisk vold eller forbrydelse forbundet med forsztlig vold.
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(09 Vold mod personer med sarligt udsat erhverv (§ 247, stk. 2) — fx politibetjente, taxachaufferer og

sygehuspersonale — straffes som udgangspunkt med ubetinget faengsel.

70 Dealvorligste § 245-sager skal have bedre sammenhzng med § 246-niveauet, og straffen i de groveste

tilfeelde ma dog ikke overstige niveauet for drabsforseg under lignende omstendigheder.

] 7 Straffelovens § 245, stk. 2 om forsetlig tilfojelse af skade pa legeme eller helbred uden for stk. 1 fungerer
som en overbygning i forhold til bl.a. § 243 (psykisk vold).

s 1 Lovgrundlag og bestemmelsens opbygning

Straffelovens § 245 rummer to former for kvalificeret vold:

« Stk. 1kriminaliserer legemsangreb af scerligt rd, brutal eller farlig karakter samt mishandling. Strafferammen er
pr. 15.februar 2026 faengsel indtil 8 ar (forhejet fra 6 ar). Som szerligt skeerpende omsteendigheder fremhaeves
dels at angrebet har haft betydelig skade pa legeme eller helbred til folge (2. pkt.), dels at angrebet er begaet mod
en person under 18 dr af en person i eller neert knyttet til den forurettedes husstand (3. pkt., indsat ved lov nr.
452 af 20. april 2022).

« Stk. 2 kriminaliserer den, der uden for de i stk. 1 neevnte tilfcelde tilfojer en anden person skade pa legeme
eller helbred. Denne bestemmelse fungerer ifelge Rigsadvokatmeddelelsen, afsnittet: Psykisk vold som en
overbygning i forhold til bl.a. straffelovens § 243 om psykisk vold og omfatter bl.a. tilfgjelse af psykiske

traumer.

Bestemmelsen indgar i en voldstriade med § 244 (simpel vold, feengsel indtil 3 ar) og § 246 (serlig grov vold,
feengsel indtil 12 ar). Hertil kommer § 247 om gentagelsesvirkning (stk. 1) og vold mod personer med saerligt

udsat erhverv (stk. 2).

Den geeldende udformning af §§ 244-246 stammer i sin grundstruktur fra nyaffattelsen ved lov nr. 272 af
3. maj 1989, der erstattede den aldre komplicerede opbygning med en forenklet tredeling: simpel vold, grov

vold/mishandling og meget grov vold.

Ikrafttraedelse 15. februar 2026: Ved lov nr. 263 af 11. februar 2026 er strafferammerne i § 245, stk. 1 og
2, haevet fra 6 til 8 ars faengsel. Loven forudsaetter en generel skaerpelse af strafniveauet pa 100 pct., og finder

anvendelse pa forhold begaet efter ikrafttraedelsen.

LoV Straffeloven § 243 Straffeloven § 244 Straffeloven § 245, stk. 1, 2 Straffeloven § 246

Straffeloven § 247

s » Kvalifikationskendetegnene: ra, brutal eller farlig karakter

Afgrensningen mellem simpel vold (§ 244) og grov vold (§ 245, stk. 1) beror pa, om legemsangrebet er af scerligt

rd, brutal eller farlig karakter. Disse tre kriterier er alternative — det er tilstreekkeligt, at ét er opfyldt.
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Som beskrevet i Straffelovradets beteenkning nr. 1424/2003 om straffastsaettelse og strafferammer omfatter §

245, stk. 1 den vold, der efter sin beskaffenhed kan betegnes som seaerlig ra, brutal eller farlig:

o Farlig karakter daekker typisk brug af viben eller genstande egnet til at pafere skade — knive, glasflasker,
glasskar, keeppe, jernror, baseballbat. Hojesteret hari Sag 68/2019 fastsat en fzellesstraf pa 3 ar og 6 maneders
feengsel for tre knivstik, herunder ét mod brystregionen med en sammenklappet lunge til felge. Slag med

bunden af et glglas, der forvoldte en fleenge kraevende syning, henfortes under § 245, stk. 11 Sag 121/2019.

» Ra ogbrutal karakter dekker angrebsformer, der er egnet til at forvolde alvorlig skade, uanset om skaden
faktisk indtraeder. Spark mod hovedet af et liggende, vaergelast offer er et klassisk eksempel. I Sag 12/2017
hoppede/sparkede tiltalte gentagne gange pa hovedet af et veergelost offer, der 1a mellem to biler — Hgjesteret
fastsatte straffen til 3 maneders ubetinget feengsel, og understregede at voldens farlige karakter var afgerende,

selv om skaderne var begreensede.
Ifolge Vejledning om anklageskrifter formuleres tiltalen eksempelvis som:

"legemsangreb af scerlig farlig karakter efter straffelovens § 245, stk. 1, ved (...) at have stukket [forurettede] med en

kniv"

"legemsangreb af scerlig rd og brutal karakter efier straffelovens § 245, stk. 1, ved (...) at have sparket [forurettede]
1 hovedet”

Lov Straffeloven § 244 Straffeloven § 245, stk. 1

PRAKSTS Hpejesteret - Grov vold og anklagemyndighedens patalebegraensning: Skaerpelse af straf trods frafald g9 _p1.2020
af kontraanke mod medtiltalt

Hojesteret - Strafudmaling og udvisning for bestandig af 17-arig efter grov knivvold mod 14-érig 28.10.2019

Hgjesteret - Grov vold (§ 245): Ubetinget feengselsstraf fastsat for hop/spark pa hovedet af veergelast 25 g4.2017
offer - Afslag pa samfundstjeneste

s 5 Mishandlingsbegrebet — gentagne overgreb i naere relationer

Ud over legemsangreb af seerlig karakter omfatter § 245, stk. 1 ogsa mishandling. Ifelge Rigsadvokatmeddelelsen,
afsnittet: Vold mod bern kan flere voldsforhold, der isoleret set alene er omfattet af § 244, samlet set udgere
mishandling efter § 245.

Ved vurderingen af, om der foreligger mishandling, kan der bl.a. leegges vaegt pa:

« Om der er tale om gentagen eller forleenget voldsudevelse
« Om der foreligger et vist over-/underlegensforhold eller athengighedsforhold mellem offer og
gerningsperson

» Voldens karakter og grovhed — selv relativt lette slag kan udgere mishandling, nar de gentages systematisk

over tid

I Hojesterets dom i Sag 34/2021 blev tiltalte idemt forvaring for bl.a. systematisk mishandling af to samlevere
over flere ar, herunder daglige slag, sult, frihedsbergvelse og kvaelertag — et ekstraordineert tilfeelde, der illustrerer

mishandlingsbegrebets yderste reekkevidde. Hgjesteret fastslog:

Grov vold (§ 245) 3


https://lfrfrv.ingest.storage.da2.dfrn.dk/bet/nr-1424-2-fra-2003-straffelovraadets-betaenkning-om-straffastsaettelse-og-strafferammer-del-2.pdf
https://www.lovguiden.dk/dokument/hoejesteret/28-10-2019-strafudmaaling-og-udvisning-for-bestandig-af-17-aarig-efter-grov-knivvold-mod-14-aarig
https://www.lovguiden.dk/dokument/hoejesteret/09-01-2020-grov-vold-og-anklagemyndighedens-påtalebegrænsning-skærpelse-af-straf-trods-frafald-af-kontraanke-mod-medtiltalt
https://www.lovguiden.dk/dokument/hoejesteret/25-04-2017-grov-vold-245-ubetinget-faengselsstraf-fastsat-for-hop-spark-paa-hovedet-af-vaergeloest-offer-afslag-paa-samfundstjeneste
https://www.lovguiden.dk/loven/vejledning-om-anklageskrifter/245
https://www.lovguiden.dk/loven/straffeloven/244
https://www.lovguiden.dk/loven/straffeloven/245
https://www.lovguiden.dk/dokument/hoejesteret/09-01-2020-grov-vold-og-anklagemyndighedens-påtalebegrænsning-skærpelse-af-straf-trods-frafald-af-kontraanke-mod-medtiltalt
https://www.lovguiden.dk/dokument/hoejesteret/28-10-2019-strafudmaaling-og-udvisning-for-bestandig-af-17-aarig-efter-grov-knivvold-mod-14-aarig
https://www.lovguiden.dk/dokument/hoejesteret/25-04-2017-grov-vold-245-ubetinget-faengselsstraf-fastsat-for-hop-spark-paa-hovedet-af-vaergeloest-offer-afslag-paa-samfundstjeneste
https://www.lovguiden.dk/loven/straffeloven/245?stk=1
https://www.lovguiden.dk/loven/rigsadvokatmeddelelsen-afsnittet-vold-mod-børn/4-2-2
https://www.lovguiden.dk/loven/rigsadvokatmeddelelsen-afsnittet-vold-mod-børn/4-2-2
https://www.lovguiden.dk/dokument/hoejesteret/21-09-2021-førstegangsforvaring-idømt-for-gentagen-grov-vold-voldtægt-og-mishandling-mod-to-samlevere

Lovguiden - Praksisoversigt - Strafferet lovguiden.dk

"T'(...) er fundet skyldig i alvorlig personfarlig kriminalitet af systematisk og langvarig karakter begdet mod to kvinder
(...) Begge kvinder blev under samlivet mishandlet, voldtaget og frihedsberovet.”

Mishandling, der omfatter en reekke ensartede og kontinuerlige handlinger, betragtes ofte som en fortsat
forbrydelse, hvilket har den processuelle konsekvens, at ingen del af forbrydelserne er foraeldede. Se hertil psykisk
vold om det nzert beslegtede mishandlingsbegreb i § 243.

Lov Straffeloven § 244 Straffeloven § 245, stk. 1

PRAKSTs Hpojesteret - Hojesterets dom om forvaring for langvarig og systematisk mishandling og voldtaegt afto 21992021
samlevere

s » Strafniveau og de tre strafskaerpelsesrunder (2018, 2022 og 2026)

Strafniveauet for grov vold har gennemgaet tre markante lovgivningsmeessige skaerpelser:
1.Lovnr. 358 af 29. april 2018 — generel tredjedelsforhgjelse:

Som forarbejderne til @ndringsloven udtrykker det:

"Det er forudsat, at der skal ske en forhajelse af straffen med en tredjedel i forhold til den straf; der hidtil har vceret
fastsat af domstolene. Dette indebcerer eksempelvis, at en sag om grov vold, der i dag ville blive afgjort med 9 mdaneders

feengsel, efter forslaget skal afgores med 1 drs feengsel.”

Herudover forudsattes en yderligere skaerpelse for de allergroveste § 245-sager (niveauet fra ca. 1 ar og 9

maneder), sa straffen fik bedre sammenhang med § 246-niveauet.
2.Lov nr. 452 af 20. april 2022 — vold mod bern i nere relationer:

Ved indsattelse af § 245, stk. 1, 3. pkt. blev det en sarligt skaerpende omstendighed, hvis volden er begdet mod

en person under 18 ar af en person i den forurettedes husstand. Skeerpelsen er ca. en tredjedel yderligere.
3.Lovnr. 263 af 11. februar 2026 — 100 pct.-skaerpelse:

Som Rigsadvokatmeddelelsen, afsnittet: Vold beskriver:

"Det er med loveendringen forudsat, at straffen i voldssager efter straffelovens § 245, § 245 a og § 246 gennemgdende
skcerpes med 100 pct. i forhold til den straf, der efter hidtidig praksis ville blive fastsat af domstolene.”

Strafferammen heaeves samtidig fra 6 til 8 ars faengsel. Skaerpelsen gaelder forhold begaet fra 15. februar 2026.

Ikrafttreedelse Lovandring Virkning
1. maj 2018 Lov nr. 358/2018 Generel tredjedelsforhgjelse
1. maj 2022 Lov nr. 452/2022 Yderligere tredjedel ved vold mod bern i
husstand
15. feb. 2026 Lov nr. 263/2026 100 pct.-skaerpelse + ramme heevet til 8 ar
Lov Straffeloven § 245, stk. 1, 2
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s s Knivvold og yderligere strafskaerpelse ved brug af vaben

Siden 2018 har der geeldt en yderligere strafskeerpelse 1 sager efter § 245, hvor der er anvendt kniv
eller lignende. Ifolge Rigsadvokatmeddelelsen, afsnittet: Vold er begrundelsen den potentielle fare ved

knivanvendelse:

"Med kniv eller lignende forstds bl.a. genstande, der er omfattet af lov om knive og blankvdben mv. (...) Herudover
omfattes genstande (...) hvis genstanden er benyttet som en kniv, og angrebets potentielle farlighed taler for, at det
skal sidestilles med angreb begdet med en kniv. Som eksempel kan ncevnes et angreb begdet med et glasskdr, der er

benyttet som kniv."
Skeerpelsen er kumulativ med den generelle tredjedelsforhgjelse — og nu ogsa med 2026-reformen.

I praksis illustreres knivsagers strafniveau af Hgjesterets dom i Sag 68/2019, hvor en 17-arig blev idemt en
feellesstraf pa 3 ar og 6 maneders faengsel for et groft, umotiveret knivoverfald i forening. Tiltalte tildelte den
14-arige forurettede tre knivstik — herunder ét i brystregionen med en livstruende sammenklappet lunge til

folge. Hojesteret lagde seerskilt veegt pa 2018-loveendringens tilsigtede skaerpelse:

"Justitsministeriet finder (...) at der er behov for, at straffen i voldssager efter straffelovens § 245 (...) gennemgdende
forhajes med omkring en tredjedel... Der bor sdledes i disse sager ske en yderligere skeerpelse af straffen ud over den

generelle skeerpelse med en tredjedel.”

Vold begaet med kniv i en grov voldssag vil efter 2026-reformen typisk medfere betydeligt strengere straffe

end hidtil. For sager om den eventuelle greense opad mod seaerlig grov vold efter § 246, se den serskilte

praksisoversigt.
Lov Straffeloven § 245, stk. 1
PRAKSTS Hpojesteret - Strafudmailing og udvisning for bestandig af 17-arig efter grov knivvold mod 14-arig 28.10.2019

s » Vold mod born i nzre relationer — § 245, stk. 1, 3. pkt.

Ved lov nr. 452 af 20. april 2022 indsattes et nyt 3. pkt.i§ 245, stk. 1, der gor det til en sarligt skeerpende
omstendighed, hvis legemsangrebet eller mishandlingen er begaet mod en person under 18 ar af en person i

eller neert knyttet til den forurettedes husstand.

Ifolge forarbejderne forudseettes strafniveauet forhejet med ca. en tredjedel sammenlignet med det (allerede

skeerpede) geeldende strafniveau:

"Det betyder, at der i sager, hvor der i dag f.eks. udmdles en straf pd feengsel i 6 maneder, fremover vil skulle udmdles

en straf pa 8 maneder."

Ved vurderingen af, om en person er "i eller neert knyttet til" forurettedes husstand, indgér bl.a.
om gerningspersonen har eller har haft folkeregisteradresse pa samme adresse, om der foreligger et

afhangighedsforhold, sleegtskab, eller om personen jevnligt kommer i hjemmet.
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Rigsadvokatmeddelelsen, afsnittet: Vold mod bern understreger, at politi og anklagemyndighed i alle sager om
vold mod bern allerede under efterforskningen skal overveje, om der er grundlag for tiltale for mishandling efter

§ 245, og om den skeerpede omsteendighed i 3. pkt. er opfyldt.

Se i gvrigt praksisoversigten om almindelig vold for § 244, stk. 2 om gentagen simpel vold i naere relationer.

Lov Straffeloven § 244, stk. 2 Straffeloven § 245, stk. 1

PRAKSTSs Hojesteret - Hojesteret tillader afspilning af videoathering af mindrearig trods vidnefritagelse 10.12.2021

Gentagelsesvirkning (§ 247, stk. 1) og vold mod udsatte
s 7 erhvervsgrupper (§ 247, stk. 2)

Straffelovens § 247, stk. 1 bestemmer, at straffen for vold efter §§ 243-246 kan forhejes med indtil det halve,
hvis gerningsmanden tidligere er demt for forsaetligt legemsangreb, for psykisk vold eller for en forbrydelse
forbundet med forsatlig vold. Bestemmelsen blev ved lov nr. 329 af 31. marts 2019 udvidet til ogsa at omfatte
§ 243 om psykisk vold.

Kommende @ndring (ikrafttreeden 1. januar 2027): Ved lov nr. 263 af 11. februar 2026 er § 247,
stk. 1 sprogligt endret for at muliggere neermere retningslinjer om strafniveauet i gentagelsestilfaelde. Det

forudseettes, at straffen for simpel vold i gentagelsestilfaelde skeerpes med 50 pct.

§ 247, stk. 2 foreskriver, at strafforhejelse ligeledes finder sted, nér vold efter §§ 244-246 begas over for
en person, der efter karakteren af sit arbejde er saerligt udsat for vold — fx politibetjente, taxachaufferer,
ambulancereddere, sygehuspersonale, dermaend og butiksansatte. Ifglge Rigsadvokatmeddelelsen, afsnittet:

Samfundstjeneste straffes vold mod sadanne personer som udgangspunkt med ubetinget feengsel.

Se i gvrigt den serskilte praksisoversigt om vold mod tjenestemand for den tilsvarende skaerpelse efter § 119.

LoV Straffeloven § 243 Straffeloven § 247, stk. 1, 2

s s Samfundstjeneste ved grov vold — kun helt undtagelsesvist

Udgangspunktet ved grov vold efter § 245 er ubetinget faengsel. Betinget dom med vilkar om samfundstjeneste
kan ifolge Rigsadvokatmeddelelsen, afsnittet: Samfundstjeneste kun anvendes under e/t ekstraordincere

omsteendigheder for forhold begaet efter 1. januar 2020.
Hojesteret har i to principielle afggrelser fastsat rammerne:

[ Sag 12/2017 fastslog Hajesteret, at hop/spark pa hovedet af et veergelost offer ikke kunne straffes med

samfundstjeneste, selv om skaderne var begrensede:

"Hojesteret finder, at der under hensyn til voldens karakter og til omstcendighederne i ovrigt (...) ikke er grundlag for
undtagelsesvis at gore straffen betinget med vilkdr om samfundstjeneste, selv om volden alene pdforte den forurettede

begreensede skader.”

Straffen fastsattes til 3 maneders ubetinget feengsel.
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I Sag 121/2019 fandt Hejesteret derimod undtagelsesvist grundlag for betinget dom med 80 timers
samfundstjeneste (feengsel 1 80 dage) i en sag om slag med et glglas, idet volden var begaet i restaurationsmilje
som spontan reaktion pa provokation, tiltalte ikke var den aktive voldsudever, skaderne var begraensede, og

tiltalte var ustraffet med gode personlige forhold.
De ekstraordinaere omstendigheder, der kan begrunde samfundstjeneste, er ifglge Rigsadvokatmeddelelsen:

+ Kortere frihedsstraf (op til ca. 60 dage)
« Ustraffet gerningsperson, evt. under 18 ar
« Seerdeles gode personlige forhold

» Vold med begraensede skader, begaet i oprort sindstilstand fremkaldt af forurettedes provokation

Se ogsa praksisoversigten om samfundstjeneste.

Lov Straffeloven § 82 Straffeloven § 245, stk. 1

PRAKSTs Hpojesteret - Grov vold og anklagemyndighedens patalebegraensning: Skaerpelse af straf trods frafald g9 g1.2020
af kontraanke mod medtiltalt

Hogjesteret - Grov vold (§ 245): Ubetinget feengselsstraf fastsat for hop/spark pa hovedet af vaergelest 25 g4.2017
offer - Afslag pa samfundstjeneste

s o Grensen nedad mod § 244 og opad mod § 246

Graensen mod § 244 (simpel vold):

Som Straffelovradets beteenkning nr. 1424/2003 fastslar, medforer anvendelsen af § 245 ikke obligatorisk, at
straffen skal overstige § 244's maksimum:

"Anvendelsen af § 245 medforer ikke obligatorisk, at der skal idoemmes en straf over maksimum i § 244. Nar lovens
betingelser er opfyldt, vil bestemmelsen kunne anvendes som grundlag for en straf, der ligger under maksimum i §

244, men i almindelighed over det almindeligt anvendte strafiiveau for voldsforbrydelser af ordincer type.”

Etisoleret knytnaveslag vil normalt henfores under § 244, mens slag med genstand, gentagne slag mod hovedet

af liggende offer, kvzalertag eller systematisk voldsudevelse over tid typisk herer under § 245.
Greensen mod § 246 (sarlig grov vold):

§ 246 omfatter den vold, der udeves under scerdeles skeerpende omsteendigheder — typisk vold, der medferer
doden, eller alvorlig lemlzestelse. Med 2018-loveendringen blev det forudsat, at de alvorligste § 245-sager skal

have bedre sammenhaeng med § 246-niveauet. Rigsadvokatmeddelelsen, afsnittet: Vold bemaerker:

"Der lcegges sdledes op til, at der i de alvorligste sager, som efter hidtidig praksis ville blive afgjort med straffe i
niveauet fra omkring 1 ar og 9 maneders feengsel, udmdles en straf, der har en bedre sammenhceng med strafniveauet
for vold omfattet af straffelovens § 246."

Med 2026-reformen er dette princip udvidet med den begraensning, at straften om nedvendigt afpasses, sa den

ikke overstiger, hvad drabsforseg under lignende omsteendigheder ville medfere.

Se praksisoversigten om szerlig grov vold for den naermere afgreensning opad, og om drab og drabsforseg for det

gverste loft.
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Lov Straffeloven § 244 Straffeloven § 245, stk. 1 Straffeloven § 246

Skaerpende omstaendigheder: ydmygelse, hadforbrydelse og

s 10 samvirke

Ud over de kvalifikationskendetegn, der folger af § 245 selv, kan strafniveauet pavirkes af de generelle
strafudmalingsregler i straffelovens §§ 81 og 82.

Vold af ydmygende karakter — § 81, nr. 15 (2024):

Ved lov nr. 665 af 11. juni 2024 blev det en generel skeerpende omstendighed, at gerningen har ydmygende
karakter. Ifolge Rigsadvokatmeddelelsen, afsnittet: Vold forudsaettes en 50 pct.-skerpelse for vold af ydmygende
karakter i forhold til det geeldende niveau. Ydmygende elementer kan fx vare, at forurettede tvinges til at kysse
gerningspersonens sko eller overhaldes med urin. Den ordinzre ydmygelse ved at blive slaet er ikke i sig selv

tilstreekkeligt.

I Hojesterets dom 1 AM2026.02.16H om grov vold mod en 14-arig — herunder tramp pa hovedet,
breendemeerker med cigaretter/lighter og tvang til at ryge en joint — illustreres samspillet mellem § 245 og

ydmygende voldsudevelse. Straffen fastsattes til 1 ar og 6 maneder (forhgjet til 1 ar og 9 maneder i landsretten).
Hadforbrydelse — § 81, nr. 6:

Nar grov vold er motiveret af forurettedes race, etnicitet, religion, seksuelle orientering mv., indgéar dette som

skerpende omstendighed.
Formildende omstaendigheder — § 82:

Provokation (§ 82, nr. 5) kan undtagelsesvist begrunde en mildere straf eller endog betinget dom, som

illustreret af Hojesterets Sag 121/2019 om vold i restaurationsmilje udlest af forudgaende provokation. Se om

tilstaelsesrabat.
Lov Straffeloven § 81 Straffeloven § 82
PRAKSIs Hojesteret - Hojesteretsdom om udvisning af 16-arig for grov vold, reveri og pengefalsk 16.02.2026

Hgjesteret - Grov vold og anklagemyndighedens patalebegraensning: Skeerpelse af straf trods frafald g9 _g1.2020
af kontraanke mod medtiltalt

s 11 Sammenfatning og det aktuelle strafniveau

Grov vold efter straffelovens § 245 er et af de strafferetlige omrader, der er blevet mest intensivt skeerpet i nyere
tid. Med tre successive loveendringer i 2018, 2022 og 2026 er strafniveauet mere end fordoblet sammenlignet

med niveauet for 2018.
De centrale takeaways fra den aktuelle praksis er:

« Ubetinget faengsel er det klare udgangspunkt — samfundstjeneste kan kun anvendes helt ekstraordinzert

« Strafferammen er nu 8 ar — og det forudsatte strafniveau er 100 pct. over hidtidig praksis for forhold begaet
efter 15. februar 2026
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« Knivvold skarpes yderligere ud over de generelle forhgjelser

» Vold mod bern i nare relationer er en lovbestemt, serligt skeerpende omstaendighed
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+ De alvorligste § 24 5-sager skal afpasses, sa de har sammenhang med § 246-niveauet, dog uden at overstige

niveauet for drabsforseg

« Mishandlingsbegrebet griber videre end det enkelte slag — gentagen voldsudevelse i et atheengighedsforhold

kan henfores under § 245, selv om hvert enkelt forhold er § 244-vold

For erstatningsretlige konsekvenser, se praksisoversigterne om varigt mén, erhvervsevnetab og

voldsoffererstatning.

LoV Straffeloven § 245, stk. 1, 2 Straffeloven § 246

REFERENCE Lovgrundlag
Straffeloven § 81 Straffeloven § 245

Straffeloven § 246 Straffeloven § 247

4 paragraffer

stk. 1, 2

stk. 1, 2

mareriaLe Citerede afgorelser

HAJESTERET - @VERSTE INSTANS

16.02.2026 Hojesteretsdom om udvisning af 16-arig for grov vold, reveri og pengefalsk
10.12.2021 Hojesteret tillader afspilning af videoathering af mindrearig trods vidnefritagelse

21.09.2021 Hojesterets dom om forvaring for langvarig og systematisk mishandling og voldtaegt
af to samlevere

09.01.2020  Grov vold og anklagemyndighedens péatalebegraensning: Skaerpelse af straf trods
frafald af kontraanke mod medtiltalt

28.10.2019  Strafudmaling og udvisning for bestandig af 17-arig efter grov knivvold mod 14-arig

25.04.2017  Grovvold (§ 245): Ubetinget faengselsstraf fastsat for hop/spark pa hovedet af
veargelost offer — Afslag pa samfundstjeneste

23.10.2013  Grov Mandatsvig og Hvidvask: Hgjesterets afgerelse om strafudmaling og
retskonkurrens ved misbrug af direkterstilling

PARKERINGSKLAGENEVNET - NEVN / KLAGEINSTANS

07.12.2022  Gyldigheden af bla parkeringsskilte pa privat parkeringsomrade ved Gildhgj
Privathospital

8 afggrelser
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