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INTRODUKTION

Faengsel pa livstid er den strengeste straf i dansk ret og den eneste tidsubestemte fengselsstraf.
Straframmen folger straffelovens § 33, stk. 1, og selvom livstid formelt er hjemlet i en lang raekke
bestemmelser — statsforbrydelser, terrorisme, almenfarlige forbrydelser, grov narkotikakriminalitet og
internationale forbrydelser — reserverer domstolene i nyere praksis straffen til drabsforhold, hvor
udgangspunktet ellers er 12 ars faengsel. Provelosladelse er udtemmende regulereti § 41, og teersklen
er ved lov nr. 263 af 11. februar 2026 haevet fra 12 til 20 ars afsoning som led i strafreformen. Denne
oversigt kortleegger, hvornar livstid idemmes, hvordan prevelgsladelsesvurderingen faktisk falder ud,
hvilke rettigheder livstidsdemte har under afsoning, og hvilke menneskeretlige spergsmal den nye

20-arsteerskel rejser.

PRINCIPPER UDLEDT AF PRAKSIS

()1 Fengsel palivstid er den eneste tidsubestemte faengselsstraf i dansk ret og kan efter straffelovens § 33,
stk. 3, aldrig idemmes for forhold begaet, for gerningsmanden fyldte 18 ar.

(02 Selvom livstid formelt er hjemlet i en raekke bestemmelser (statsforbrydelser, terrorisme, § 180, § 191,
internationale forbrydelser), idemmes straffen i nyere dansk praksis reelt kun for drabsforhold efter §

237.

(03 Udgangspunktet for manddrab er 12 ars faengsel; livstid forudsztter serlige omstaendigheder efter en

konkret vurdering,
(04 Rigsadvokatmeddelelsen udpeger tre kategorier, hvor livstid er selve udgangspunktet: drab i
gentagelsestilfzelde, drab pa flere personer ved forskellige lejligheder uden indbyrdes forbindelse, og drab

pa et barn 1 forbindelse med en seksualforbrydelse.

(5 Livstid kan folge af ren strafudmalingsmatematik: overstiger den beregnede straf efter § 81 b det
tidsbestemte maksimum pa 20 ari § 33, stk. 2, er livstid den eneste tilbagevaerende mulighed.

06 Provelgsladelse fra livstid er udtemmende reguleret i § 41 — den almindelige 2/3-regel i § 38 finder ikke

anvendelse.
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§ 1

Teerskleni§ 41, stk. 1, er ved lov nr. 263 af 11. februar 2026 haevet fra 12 til 20 ar med virkning fra 15.
februar 2026.

Forhgjelsen omfatter alle livstidsafsonere, uanset om afsoningen er pabegyndt for ikrafttreedelsen — dog

ikke demte, der ved ikrafttreedelsen allerede havde afsonet 12 ar.

Adgangen til at kraeve et afslag indbragt for domstolene er tilsvarende rykket fra 14 til 22 ars afsoning, jf.
straffuldbyrdelseslovens § 112, nr. 6.

Provelesladelse er ikke automatisk: § 41, stk. 2, kraever, at losladelse ikke er "utilradelig”, og at der er sikret

ophold og underhold samt accept af vilkar.

Domstolene efterprover kun tilbageholdende kriminalforsorgens faglige sken over utilradelighed og

griber i praksis kun ind ved sagsbehandlingsfejl eller manglende reel afprevning.

Et gennemfort udslusningsforleb — uledsaget udgang, abent feengsel, udstationering — er i praksis en

forudseetning for prevelssladelse fra livstid.

Manglende medvirken til retspsykiatrisk undersegelse kan i sig selv baere et afslag pa provelgsladelse,

fordi farligheden sa ikke kan vurderes.

§ 41, stk. 3, er en absolut speerring: provelesladelse kan slet ikke ske, nar politiet oplyser om tilknytning

til en gruppe i en verserende voldelig konflikt — siden 2024 ogsa ved brug af knive og blankvében.

§ 42, stk. 1, lader retten vaelge mellem genindseettelse til fortsat udstaelse af livstidsstraffen og straf alene
for det nye forhold.

Livstidsdemte kan som klart udgangspunkt hverken fa udgang eller besgg af nye relationer i de forste 10
ar af afsoningen, jf. straffuldbyrdelseslovens §§ 49 a og 51 a.

Hgjesteret har fastslaet, at EMRK artikel 12 ikke giver en livstidsdemt krav pa vielse i feengslet med en

person, den demte ikke havde kontakt til for vareteegtsfeengslingen.

Justitsministeriet har over for Folketinget lagt til grund, at Danmarks internationale forpligtelser kraever,

at en livstidsdemt senest efter 25 ar far provet, om frihedsberevelsen skal fortseette.

Livstidsstraffens reelle leengde har historisk ligget omkring 14 ar: af 56 livstidsdemte 1951-1994 blev 45
benadet efter gennemsnitligt 14 ar og 1 maned.

Straframmen: livstid som lovens eneste tidsubestemte faengselsstraf

Feengselsstraffens ydre rammer er fastlagt i straffelovens § 33, stk. 1:

Feengsel idemmes pa livstid eller pa tid, ikke under 7 dage og ikke over 16 dr.
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Der findes altsa kun to strafarter: tidsbestemt feengsel og livstid. Mellem dem ligger ét enkelt mellemtrin — § 33,
stk. 2, hvorefter der kan idemmes fengsel indtil 20 ar, hvor der er hjemmel til at forhgje den foreskrevne straf.
Denne bestemmelse blev indsat ved lov nr. 212 af 4. juni 1965 (konfiskation, fuldbyrdelse af frihedsstraf m.v.),
hvor lovgiver blot bemerkede, at "en tilsvarende bestemmelse indeholdes allerede i § 90, stk. 2". Springet fra 20

ar til livstid er dermed absolut: der findes intet tidsbestemt niveau derimellem.

§ 33, stk. 3 indeholder den eneste kategoriske udelukkelse:

En gerningsmand, der ikke var fyldt 18 ar, da gerningen blev udfort, kan ikke idommes feengsel pa livstid.

Bestemmelsen fik sin nuveerende affattelse ved ungdomskriminalitetsloven 1 2010, der ophavede den hidtidige

regel om et maksimum pa 8 ars faengsel for gerningsmaend under 18 ar. Forarbejderne forklarer skiftet:

Det foreslds, at den nuvcerende regel om en maksimumstraf pa 8 drs feengsel for kriminelle handlinger begdet af
personer, der varunder 18 dar pd gerningstidspunktet, ophceves, og i stedet fastscettes det, at personer, der varunder 18
ar pa gerningstidspunktet, ikke kan idemmes feengsel pa livstid. Personer, der var under 18 dr pa gerningstidspunktet,
kan sdledes idemmes op til 16 ars feengsel eller op til 20 drs feengsel i de tilfcelde, hvor der er hjemmel til at forhaje

den foreskrevne straf.

Afgorende er gerningstidspunktet, ikke domstidspunktet. Til gengzeld indebar eendringen en skerpelse i den

anden ende: en 17-arig kan i dag idemmes op til 20 ars feengsel, hvor loftet for 2010 var 8 ar.

Hjemlen til livstid findes spredt i straffeloven: statsforbrydelser og forfatningsforbrydelser (§§ 98, 99, 107,
111, 113), terrorbestemmelserne i § 114 ff., internationale forbrydelser som folkedrab og forbrydelser
mod menneskeheden (§ 118 k), almenfarlig ildspéaszettelse med fare for andres liv efter § 180, grov
narkotikakriminalitet efter § 191, stk. 1, 2. pkt. og manddrab efter § 237. Justitsministeriet sammenfattede

reekkevidden i forarbejderne til strafreformen 2026:

Feengsel pa livstid er den strengeste straf, der kan idommes efter dansk ret. Straffen er sdledes reserveret
t1l de groveste forbrydelser sasom forbrydelser vedrorende landsforreederi og andre forbrydelser mod statens
selvsteendighed og sikkerhed eller forbrydelser mod statsforfatningen og de overste statsmyndigheder, terrorisme m.v.,

visse internationale forbrydelser som eksempelvis folkedrab og forbrydelser mod menneskeheden samt manddrab.

Den formelle bredde modsvares ikke af praksis. Allerede Straffelovradet konstaterede i beteenkning nr.
1099/1987 om strafferammer og provelgsladelse, at "I Danmark er faengsel pa livstid hidtil kun idemt for
forsaetligt drab", og at det "naeppe [vil] 2endres vaesentligt". Den vurdering holder fortsat: samtlige nyere danske

livstidsdomme i denne oversigt angar drabsforhold.

Lov Straffeloven § 33, stk. 1-3 Straffeloven § 114 Straffeloven § 180

Straffeloven § 191, stk. 1 Straffeloven § 237

Udgangspunktet for manddrab er 12 ar — livstid kraever serlige
s » omstendigheder

Straffelovens § 237 er kortfattet:

Den, som drceber en anden, straffes for manddrab med feengsel fra 5 dr indtil pa livstid.
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Strafferammen spaender altsa over hele registeret, og kvalifikationen sker helt og holdent i praksis. Hojesteret har
fastlagt normalstraffen, og Rigsadvokatmeddelelsen, afsnittet om drab udmenter den i anklagemyndighedens

strafpastande:

Som udgangspunkt skal anklagemyndigheden nedlcegge pdstand om 12 drs feengsel i sager om drab, Jf. herved feks.
U 2022.40 H. Dette geelder ogsa drab pd en cegtefeelle eller samlever jf. herved U 2010.119 H.

Det beror imidlertid pd en konkret vurdering, om der foreligger scerlige omstcendigheder, der kan bevirke, at

udgangspunktet pd 12 ars feengsel fraviges i skeerpende eller formildende retning.

Hojesteret gentog udgangspunktet ordret i U 2022.40 H (SS-48/2021-HJR):

Drab straffes efter praksis som udgangspunkt med feengsel 1 12 ar. Det beror pd en konkret vurdering, om der
foreligger scerlige omstcendigheder, der kan bevirke, at dette udgangspunkt fraviges i skcerpende eller formildende

retning.

Rigsadvokatmeddelelsen understreger tillige, hvor tungt udgangspunktet vejer. Under henvisning til U
2010.119 H anfores, at der "skal ganske meget til for, at straffen kan nedszttes eller forhejes med 2 ar til
henholdsvis 10 ar og 14 ar", og at mellempositioner pa 11 eller 13 ar kan komme pa tale ved "ikke uvaesentlige

formildende eller skeerpende omsteendigheder".

Mellem 12 ar og livstid ligger derfor et betydeligt spaend, som meddelelsen kortleegger:

Gerningstype Udgangspunkt Kilde

Manddrab (herunder drab pa 12 ars faengsel U 2022.40H,U 2010.119H
egtefelle/samlever)

Drab pa bern 14 ars faengsel U 2005.902/2 H

Dobbeltdrab ved én lejlighed uden 16 ars faengsel U 2006.250 H, U 2006.2111 H
neermere planleegning

Drab med maskinpistol (for § 192 15 ars faengsel U 2018.2250 H

a-skeerpelsen i 2017)

Drab pa barn i forbindelse med Livstid U 2000.2405 H, U 2005.2353 H
seksualforbrydelse

Drab pa flere personer ved forskellige Livstid U 2007.1588/2 H

lejligheder uden indbyrdes forbindelse

Drab i gentagelsestilfelde Livstid U 2018.3737H

De tre nederste kategorier er neglen til omradet: det er her, livstid ikke blot er en mulighed, men
selve udgangspunktet. Alt derover — planlegning, banderelation, vabenanvendelse, kombination med anden

kriminalitet — virker som skaerpelsesfaktorer, der kan lgfte en enkeltstaende drabssag fra 12 ar op til livstid.

Lov Straffeloven § 33, stk. 1 Straffeloven § 192a, stk. 1 Straffeloven § 237

PRAKSIs Hojesteret - Hojesteret stadfaester livstidsdom for planlagt likvidering med skydevaben pa aben gade g4 10,2021

s 5 Drabigentagelsestilfeelde: livstid selv 20 ar efter det forste drab
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Den Klareste af de tre livstidskategorier er gentagelsestilfaeldet. 1 U 2018.3737 H (Sag 59/2018) var tiltalte
domt for et drab 1 1997 og havde nu nytarsaften 2015 kvalt en kvindelig bekendt med kabel og tape, sat ild
til hendes ejendom, overfort penge via MobilePay og stjalet genstande. Der var gaet naesten 20 ar mellem de to

drab og ca. 12 ar siden provelssladelsen fra den forste dom.

Hojesteret formulerede reglen som en hovedregel:

Hajesteret finder, at straffen for drab i tilfeelde af gentagelse som udgangspunkt md fastscettes til feengsel pd livstid.

Og afviste, at tidsforlgbet kunne bzere en fravigelse:

1 det foreliggende tilfcelde er der ikke grundlag for at fravige udgangspunktet om feengsel pa livstid, selv om det
tidligere begdede drab ligger en del tilbage 1 tiden. Det bemcerkes herved ogsd, at det nu begdede drab er begdet
samtidig med berigelseskriminalitet og brandstiftelse med betydelige odelceggelser til folge.

Afgorelsen er veerd at bemaerke, fordi den gentagelsesvirkning, der folger af' § 81, efter § 84, stk. 3 som
hovedregel ophorer efter 10 ar. Hojesteret behandler altsa drab som en kategori, hvor gentagelsesvirkningen
reelt reekker langt ud over den almindelige 10-arsgreense. Byretten havde i gvrigt demt med 8 stemmer mod
4 — mindretallet lagde veegt netop pa tidsafstanden og pa, at det nye drab ikke var detaljeret planlagt. Vestre
Landsret og Hgjesteret stadfaestede.

Lov Straffeloven § 81, stk. 1 Straffeloven § 84, stk. 3 Straffeloven § 181, stk. 1
Straffeloven § 237

PRAKSTS Hojesteret - Livsvarigt faengsel for drab i gentagelsestilfzelde, databedrageri og brandstiftelse - 12.09.2018
Betydningen af en 20 &r gammel drabssag

s « 881 b-mekanikken: nar regnestykket tvinger livstid frem

Den mest leererige moderne livstidsafgerelse er U 2022.40 H (SS-48/2021-HJR), fordi den viser, at livstid kan

folge af strafudmalingens aritmetik snarere end af en fri vurdering af gerningens grovhed.

Tiltalte sked den 19. november 2018 forurettede to gange i hovedet pa kort afstand, mens denne sad i en

bil pa Hejrevej i Kebenhavn. Byret og landsret havde begge fastsat straffen til livstid; for Hojesteret var

alene strafudmalingen omtvistet. Tiltalte pastod formildelse til hejst 18-20 ars feengsel og gjorde gaeldende, at
princippet om modereret kumulation matte anvendes ved skeerpelse efter § 81 b pa samme made som ved § 81

a.

Hojesteret fastlagde forst grundstraffen:

Hogjesteret finder herefter, at straffen — inden forhajelse efter § 81 b — i medfor af princippet om modereret kumulation
ville skulle udmdles til feengsel i ikke under 15 ar.

Retten lagde vaegt p4, at drabet "havde karakter af en ngje planlagt likvidering udfert pa grov og kynisk made
med skydevéaben", og praeciserede en vigtig dobbelttaellingsbegraensning: ved fastszttelsen af den straf, der skal
forhojes efter § 81 b, ma der ikke tzllige laegges veegt pa, at vabnet blev anvendt pa offentligt sted — det indgar

allerede 1 skeerpelsen.

Derefter blev regnestykket afgerende:
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Beregningstrin Beskrivelse Resultat

Grundstraf Drab og samtidige overtradelser Min. 15 ar
(modereret kumulation)

Skeerpelse efter § 81 b Forhgjelse med det halve Min. 22,5 ar
Endelig dom Overstiger maks. tidsbestemt straf pa 20 ar, Livstid
jf. § 33, stk. 2

Da den beregnede straf oversteg det tidsbestemte maksimum, var livstid den eneste tilbageveerende mulighed.

Rigsadvokatmeddelelsen sammenfatter dommen séledes:

1U 2022.40 H fandt Hojesteret, at straffen for et drab begdet under anvendelse af en pistol eller en revolver isoleret
set skulle udmdles til feengsel i ikke under 15 ar. [...] Da betingelserne for at forhgje straffen efier straffelovens § 81
b var opfyldt, idet drabet var begdet pd et offentligt tilgcengeligt sted ved brug af et skydevdben, blev straffen i det
konkrete tilfelde imidlertid udmalt til feengsel pa livstid.

Konsekvensen er vesentlig: efter skerpelsen af § 192 a1 2017 og indferelsen af § 81 b er springet fra 20 ar til
livstid ikke leengere et diskretioneert valg 1 sager om skudlikvideringer pa offentligt tilgeengeligt sted — det er
en folge af, at strafferammen for tidsbestemt faengsel er brugt op. Til sammenligning fastsatte Hojesteret i U
2018.2250 H straffen til 15 ar for et drab med maskinpistol; forholdene var dér begaet for strafskeerpelsen af
§192a.

LoV Straffeloven § 33, stk. 2 Straffeloven § 81b Straffeloven § 8la
Straffeloven § 192a, stk. 1 Straffeloven § 237

PRAKSTSs Hojesteret - Hojesteret stadfzester livstidsdom for planlagt likvidering med skydevaben pa dben gade g4 .1p.2021

Landsretternes livstidsdomme 2024-2025: banderelaterede
s s likvideringer

Hojesterets § 81 b-mekanik slar igennem i landsretternes praksis, hvor de nyere livstidsdomme naesten uden
undtagelse angar planlagte, vabenbarne og ofte banderelaterede drab. Feelles for dem er kombinationen af § 237
med § 192 a 0og § 81 b — praecis den konstellation, der efter U 2022.40 H tvinger straffen over det tidsbestemte
loft.

+ S-530-23 (4. september 2024): landsretten stadfaestede livstidsdom for manddrab begéet i forening og
ulovlig vabenbesiddelse pa offentligt tilgeengeligt sted. Dommen anvender § 237,§ 81 b, § 192 a, stk. 1, §
89 og § 288, stk. 2.

+ SS5-2714/2024-OLR (25. september 2025): stadfzestelse af livstidsdom for medvirken til drab og ulovlig
vabenbesiddelse — her med § 81 a (bandekonflikt) i spil sammen med § 237, § 192 a og § 181. Afgerelsen
viser, at livstid ikke er forbeholdt den, der affyrer skuddet.

+ S§S-1716/2023-OLR (30. september 2025): livstid for planlagt banderelateret drab og drabsforseg — en
likvidering udfert af en lejemorder og medvirkende, pademt efter § 237,§ 21, § 23, stk. 1 og § 81 b.
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Monsteret er entydigt: planleegning + skydevaben + offentligt tilgaengeligt sted + bandekontekst er den
kombination, der i dag producerer livstidsdomme, og medvirken og anstiftelse behandles pa linje med den

udfgrende gerningsmand.

Spergsmalet om, hvornar § 81 a-skeerpelsen overhovedet er anvendelig, er ikke ukontroversielt. Den Serlige
Klageret genoptog i 25/30584 (25. maj 2026) en landsretsdom, netop for sa vidt angik anvendelsen af § 81 a,
stk. 1:

Klageretten finder endvidere, at der i lyset af Ostre Landsrets dom af 8. april 2025 i sag S-1590-23 er tilvejebragt
nye oplysninger om karakteren af konflikten mellem grupperne NBV og Shunna, der gor det antageligt, at disse
oplysninger - hvis de havde foreligget for landsretten i den foreliggende sag — kunne have bevirket, at forhold 1 ikke
var henfort under straffelovens § 81 a, stk. 1.

Klageretten fastslog samtidig sin kompetence: selvom § 81 a er en ren strafforhgjelsesbestemmelse, ma
sporgsmalet om, hvorvidt et forhold med rette er henfort under den, "ganske ligestilles" med spergsmalet
om anvendelse af en vaesentlig mildere straffebestemmelse, jf. retsplejelovens § 977, stk. 1, nr. 1-

. Da bevisbedemmelsen af, om der forela en verserende konflikt, er den samme byggesten, som beerer
bade strafskeerpelsen og provelssladelsesspaerringen i § 41, stk. 3, har afgerelsen reekkevidde ud over

strafudmalingen.

Lov Retsplejeloven § 977, stk. 1 Straffeloven § 8l1a, stk. 1 Straffeloven § 81b
Straffeloven § 192a, stk. 1 Straffeloven § 237

PRAKSTs Landsretten- Livstid for planlagt banderelateret drab og drabsforseg: Likvidering udfert af lejemorder 3992025
og medvirkende

Landsretten - Landsretten stadfzester livstidsdom for medvirken til drab og ulovlig vabenbesiddelse 25 g9.2025

Landsretten - Stadfzestelse af livstidsdom for manddrab begéet i forening og ulovlig vibenbesiddelse g4 .09.2024
pa offentligt tilgeengeligt sted

Den Sarlige Klageret - Genoptagelse af straffesag om anvendelse af straffelovens § 81 a efter nye 25.05.2026
oplysninger om bandekonflikt

Fra benadning til provelosladelse: § 41's tilblivelse og den historiske
s » afsoningstid

Frem til artusindskiftet kunne en livstidsdemt kun lgslades ved benadning. Beteenkning nr. 1181/1989 om
en lov om fuldbyrdelse af straf konstaterede kort: "Losladelse fra straf af feengsel pa livstid kan ikke ske ved

provelgsladelse, men kun ved benadning."

Den ordning gav bade forudsigelighedsproblemer og retssikkerhedsproblemer. Straffelovradet beskrev i
beteenkning nr. 1099/1987 dilemmaet:

Straffen indeholder for det andet det scerlig tyngende element, at den er tidsubestemt. Selv med grundigt kendskab

til benddningspraksis kan den demte ikke vide, hvorndr han selv vil blive losladt.

De faktiske afsoningstider er dokumenteret useedvanligt praecist. Folketingets Ombudsmand indhentede til brug

for sagen om afslag pa ansggning om benadning af livstidsfange Justitsministeriets fulde statistik:
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56 personer er fra 1951 til udgangen af 1994 idomt livsvarigt feengsel. 45 af disse personer er blevet benddet. [...]
De 45 personer der er blevet benddet for deres livstidsstraf, har i gennemsnit udstdaet 14 dr og én mdned af deres
straf. De fem personer af de 45 der har udstdet den leengste straf, har afSonet henholdsvis 20 dr og fire mdneder, 19

ar og syv mdneder, 19 dr og seks mdneder, 18 dr og to maneder og 18 dr af deres livstidsstraf.

Sagen er samtidig instruktiv om ombudsmandens provelsesintensitet pa omradet:

En afgorelse om benddning bygger pd en afvejning af en rcekke hensyn; hertil kommer — som i den foreliggende

sag - visse sagkyndige vurderinger af leegevidenskabelig karakter. Efter de regler der geelder for min virksomhed,
kan jeg kun kritisere en sddan afgerelse hvis der foreligger scerlige omstcendigheder. Hermed sigter jeg navnlig til
forvaltningsretlige mangler i forbindelse med afgerelsen, f.eks. at der er blevet lagt veegt pd ulovlige hensyn, at der er
handlet i strid med en lighedsgrundscetning, eller at der i ovrigt er begdet fejl der kan have haft betydning for sagens
udfald.

Problemet i den konkrete sag var netop lighedsgrundsaetningen: klageren havde afsonet 29 ar og tre maneder
— ca. ni ar leengere end den nzestlengste afsoning siden 1951 og ca. 15 ar leengere end gennemsnittet.
Ombudsmanden konstaterede, at "der er tale om en meget vesentlig forskelsbehandling”, og at spergsmalet var,

om den var "sagligt tilstreekkeligt velbegrundet”.

Denne retssikkerhedsmassige speending forte til nyordningen i § 41 som falgelov til straffuldbyrdelsesloven.

Straffelovradets beteenkning nr. 1424/2003 om straffastsettelse og strafferammer beskriver den nye ordning:

Straffelovens § 41, stk. 1, indebcerer, at der, ndar 12 dar af en straf af feengsel pa livstid er udstdet, administrativt kan
treeffes beslutning om provelosladelse fra straf af feengsel pa livstid. [...] Det indebcerer, at der i forbindelse med en
beslutning om provelosladelse fra straf af feengsel pa livstid skal foretages en konkret vurdering af den demtes forhold

svarende til den vurdering, der foretages ved afgorelse om losladelse af livstidsdomte ved benddning.

Den almindelige regel i § 38 om provelosladelse efter 2/3 af straffetiden finder ikke anvendelse pa livstidsstraf —
§ 41 er den udtemmende hjemmel. Kompetencen ligger formelt hos justitsministeren, men blev ved lov nr. 739

af 25.juni 2014 (reorganisering af kriminalforsorgen) gjort delegerbar. Forarbejderne praeciserede fordelingen:

Bemyndigelsen vil blive anvendst til at overlade afgorelseskompetencen i sager om provelosladelse og genindscettelse
til kriminalforsorgsomrdderne. Kompetencen til at treeffe afgorelse vedrorende provelosladelse af livstidsdemte vil

dog blive delegeret til Direktoratet for Kriminalforsorgen.

Afgorelser om provelesladelse af livstidsdemte treeffes altsa centralt — i dag af Styrelsen for Danmarks Faengsler
— og kan ikke paklages administrativt, jf. Losladelsesvejledningen pkt. 75. Kontrollen ligger i stedet hos

domstolene efter straffuldbyrdelseslovens § 112.

Lov Straffeloven § 38, stk. 1 Straffeloven § 41, stk. 1

Straffuldbyrdelsesloven § 80, stk. 1-2 Straffuldbyrdelsesloven § 112

s 7 leersklen haevet fra 12 til 20 ar — strafreformen 2026

Den vasentligste aendring pa omradet i nyere tid er gennemfort ved lov nr. 263 af 11. februar 2026 (lov om

eendring af straffeloven, retsplejeloven, lov om fuldbyrdelse af straf m.v. og forskellige andre love), der udmenter
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dele af Aftale om strafreform og kriminalforsorgens okonomi 2026-2030, indgaet 25.juni 2025. Loven tradte i kraft
15. februar 2026.

Indgrebeti § 41, stk. 1 er sprogligt minimalt — "12 ar" sendres til "20 &r" — men indholdsmaessigt
gennemgribende. Forarbejderne til bestemmelsen udtrykker det direkte:

Den foresldede cendring vil medfore, at der tidligst efter afsoning i 20 dr administrativt kan treeffes beslutning om

provelosladelse fra straf af feengsel pa livstid.

Andringen vil omfatte alle domte, der afsoner en straf af feengsel pd livstid, uanset om afsoningen er pabegyndt for
lovens ikrafitreeden. Det skal dog ikke geelde for domte, som ved lovens ikrafttreeden allerede har afsonet i 12 dr,

og hvor der som udgangspunkt allerede administrativt vil veere taget stilling til sporgsmdlet om provelosladelse, jf.
lovforslagets § 14, stk. 3.

Der er med cendringen ikke forudsat en cendring af reglerne om, hvorvidt den demte skal proveloslades, og det vil

sdledes fortsat bero pd en afvejning af samtlige sagens omstceendigheder, om der er grundlag for en provelosladelse

efter reglerne i straffelovens § 41, stk. 2.

Overgangsreglen er central. Hovedreglen er tilbagevirkende i den forstand, at den rammer alle igangvaerende
afsoninger. Undtagelsen er skarpt afgreenset: har den demte pr. 15. februar 2026 afsonet 12 ar, geelder den
gamle teerskel fortsat. Justitsministeriet begrundede i heringsnotatet det brede anvendelsesomrade med, "at den
politiske aftale far effekt hurtigst muligt", og henviste til, at samme model blev anvendt ved lov nr. 157 af 31.

januar 2022 om indskraenkning af livstidsdemtes rettigheder.

ZEndringen er fulgt af tre afledte tilpasninger:

Regel For Efter Hjemmel

Tidligste provelesladelse 12 ar 20ar = Straffeloven § 41, stk. 1
Domstolsprovelse af afslag 14 ar 22 ar Straffuldbyrdelsesloven § 112
Strafberegning af 12 ar 20ar = Strafberegningsbekendtgerelsen
provelgsladelsestidspunkt §15

Justitsministeriet begrundede tilpasningen af domstolsadgangen med et gnske om at bevare intervallet:

Det vil betyde, at der fremover fortsat vil geelde en tidsmeessig greense pa to dr fra, hvorndr der tidligst kan
treeffes beslutning om provelosladelse, indtil en ncegtelse af provelosladelse for livstidsdomte kan krceves indbragt

til provelosladelse for retten.

Det administrative regelveerk er allerede fulgt med. Bekendtggrelse om lgsladelse af demte, der udstar
feengselsstraf § 2 fastslar nu, at afgerelse skal treeffes sa betids, at provelgsladelse "kan ske straks efter udstaelse

af 20 ar af straffen pa faengsel pa livstid", og Leosladelsesvejledningen pkt. 17 gengiver reglen ordret.

Lovforslaget (L 83, fremsat 27. november 2025) blev vedtaget den 11. februar 2026 med 102 stemmer for og 4
imod (EL). Enhedslisten anfarte i Retsudvalgets beteenkning af 22. januar 2026:
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Forslaget om at forhgje greensen for, hvornar der tidligst kan ske provelosladelse af livstidsdemte, fra 12 til 20
ar, giver anledning til alvorlig bekymring. Enhedslisten finder, at forslaget indebcerer en veesentlig skcerpelse af
livstidsstraffen, som vil svcekke retssikkerheden og udsigten til resocialisering og hdbet for de indsatte, uden at
der er dokumenteret en tilsvarende samfundsmcessig gevinst, samtidig med at tiltaget har karakter af straf med

tilbagevirkende krafft.

Under heringen (Justitsministeriets udkast af 14. oktober 2025, frist 11. november 2025) anfarte Den Sociale
Retshjeelps Fond, High:Five og SAVN, at forslaget hverken var begrundet eller hensigtsmaessigt, og Dansk
Socialradgiverforening pegede p4, at der ikke foreligger dokumentation for, at leengere minimumsperioder har
kriminalpreeventiv effekt. Hjelp Voldsofre stottede omvendt initiativet som en forbedring af' den forurettedes
retsstilling. Justitsministeriet fastholdt forslaget ueendret med henvisning til, at livstid "er reserveret til de

groveste forbrydelser".

Et heringssvar pegede desuden pa en utilsigtet asymmetri: mens teersklen for provelesladelse haves fra 12
til 20 &r, blev 10-arsgreensen i straffuldbyrdelseslovens § 24 a for overforsel fra lukket til abent feengsel ikke
justeret tilsvarende — hvilket relativt set fremrykker adgangen til aben afsoning fra over 80 pct. til halvdelen af

mindsteafsoningstiden.

LoV Straffeloven § 41, stk. 1-2 Straffuldbyrdelsesloven § 24a

Straffuldbyrdelsesloven § 80, stk. 1 Straffuldbyrdelsesloven § 112

Utilradelighedsvurderingen efter § 41, stk. 2 — og udslusningskravets
s s cirkelslutning

Teersklen pa 20 ar er kun adgangsbilletten. Selve provelssladelsen forudsaetter efter § 41, stk. 2, at den demtes
forhold ikke gor lgsladelse utilradelig, at der er sikret passende ophold og arbejde eller andet underhold, og at

den demte erkleerer at ville overholde vilkarene. Losladelsesvejledningen pkt. 18 beskriver vurderingen:

Ogsd ved provelosladelse af livstidsdomte skal der foretages en konkret og aktuel vurdering af den demtes forhold. I
denne vurdering skal bl.a. indga oplysninger om risikoen for recidiv til kriminalitet og oplysninger om den demtes

farlighed. Desuden skal oplysninger om det hidtidige afsoningsforlob, herunder om den indsatte har veeret i stand til
at administrere de lempelser i afsoningsforlobet, den pdgeeldende har fiet, herunder udgang, ophold i dbent feengsel,

frigang m.v., indgd i vurderingen.

Der indhentes udtalelse fra bade Retslaegeradet og anklagemyndigheden. Retspraksis viser et konsistent billede:
domstolene efterprover kun tilbageholdende det faglige skon.

[ BS-1929/2009-HRS havde en kvinde, livstidsdemt ved @stre Landsret 1 1996 og stadfaestet af Hojesteret i
1997, afsonet 14 ar, gennemfort et gradvist udgangsforleb siden 2000 og haft uledsagede udgange siden 2005.
En psykiatrisk erklering forelagt Retsleegeradet udelukkede vaesentlig risiko for personfarlig adfzerd. Alligevel

stadfzestede retten afslaget:

Da Domfceldte afsoner livstidsstraf for grov personfarlig kriminalitet, finder retten ikke grundlag for at tilsidescette
Direktoratets vurdering af, at provelosladelse forst kan finde sted efier gennemforsel af et leengerevarende

udslusningsforlob, der bl.a. indeholder overforsel til dbent feengsel eller pension.
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[ BS-1950/2009-VLR — hvor karende var demt for at have breendt en 4-arig og dennes mor inde, og en 7-arig
dede af forbreendinger — lagde Vestre Landsret vaegt pa, at farlighedsspergsmalet "ofte star i forgrunden" ved
provelgsladelse af livstidsdemte, og at forholdenes sarlige grovhed sammenholdt med hensynet til retsfolelsen

talte imod lasladelse.

Den mest oplysende afgorelse er BS-28744/2020-GLO (21. maj 2021). Klageren, livstidsdemt for manddrab
og roveri af serlig farlig karakter, havde gennemfort over 20 ledsagede kulturudgange uden problemer, var
trappet ud af benzodiazepiner og havde rene urinprever. Han gjorde geeldende, at han var fastholdti en
cirkelslutning: uden uledsaget udgang kunne farligheden ikke afpreves, og uden afprovet farlighed ingen

provelgsladelse. Retten stadfzestede afslaget:

Efter en samlet vurdering af alle sagens omstcendigheder, herunder at Klager er domt for scerdeles personlig
kriminalitet, at der foreligger to modsatrettede psykiatriske vurderinger under indleeggelse fra henholdsvis 2014
pd Nordvang og i 2016 pa Sct. Hans Hospital, uden at der er udarbejdet en egentlig retspsykiatrisk erkleering med
forelceggelse for Retslcegerddet, sammenholdt med Klagers tidligere misbrugsproblematik, og at Klager, der fortsat
afsoner i Feengsel 1 uden at vcere afprovet med veesentlig storre frihedsgrader, har et meget begreenset netvcerk,

tiltreeder retten, at det ... er fundet utilradeligt, at loslade Klager pad prove.

Men retten anerkendte samtidig cirkelslutningens realitet og formulerede en utvetydig forventning til

myndigheden:

Det er sdledes fortsat patreengende nodvendigt, at direktoratet overvejer, hvordan Klagers videre udslusningsforleb
kan tilrettelcegges pd en mdde, der giver mulighed for at vurdere ham og hans eventuelle farlighed under friere former,

saledes at det fremadrettet kan indgd i vurderingen af hans mulighed for provelosladelse.

Greansen for domstolenes tilbageholdenhed er dermed forvaltningsretlig: nar myndigheden ikke tilvejebringer
grundlaget for sin egen vurdering, kan afgerelsen falde. Det skete 1 BS-20193/2021-OLR (23. december 2021),

hvor @stre Landsret hjemviste sagen om provelosladelse af en livstidsdemt til Kriminalforsorgen.

Omvendt kan den demtes egen manglende medvirken beere et afslag. | BS-9326/2022-HJR (29. juni 2022)
stadfzestede Hojesteret et afslag pa provelesladelse af en livstidsdemt netop med henvisning til manglende
medvirken til mentalundersogelse, jf. § 41, stk. 2. Neegter den demte at lade sig undersoge, kan farligheden ikke
afkreeftes — og utilradelighedsvurderingen falder da ud til ugunst.

Selv efter et afslag er sagen ikke lukket. Efter § 4 ilgsladelsesbekendtgerelsen pahviler det faengselskredsen at
tage sporgsmalet op igen, "saledes at der kan tages stilling til spergsmalet om provelgsladelse senest 1 ar efter

neegtelsen".

Lov Straffeloven § 41, stk. 2 Straffeloven § 237 Straffuldbyrdelsesloven § 80, stk. 2
Straffuldbyrdelsesloven § 112

PRAKSTs Hojesteret - Hojesterets afslag pa provelosladelse af livstidsdemt grundet manglende medvirken til 29 g4 .2022

mentalundersogelse

Landsretten - Landsretten hjemviser sag om provelssladelse af livstidsdemt til Kriminalforsorgen 23.12.2021
Landsretten - Landsrettens kendelse om stadfaestelse af afslag pa provelosladelse for livstidsdemt 19.11.2009
Byretten - Stadfzstelse af afslag pa provelssladelse for livstidsdemt drabsmand 21.05.2021
Byretten - Provelosladelse af livstidsdemt - krav om udslusningsforleb 02.09.2009

§ 9
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§ 41, stk. 3 og 4: bandekonflikt og programdeltagelse som spaerringer

Ud over utilradelighedsvurderingen indeholder § 41 to selvsteendige speerringer, som begge stammer fra

bandepakkerne.

Bandekonflikt-spaerringeni § 41, stk. 3 blev indsat ved lov nr. 733 af 25. juni 2014 (initiativer mod rocker-

og bandekriminalitet m.v.). Bestemmelsen er kategorisk:

Provelosladelse kan ikke ske, hvis den domte af politiet skonnes at have tilknytning til en gruppe af personer, som
er aktivt involveret i en verserende voldelig konflikt med en anden gruppe af personer, og politiet oplyser, at der
inden for den gruppe, som den demte skonnes at have tilknytning til, som led i konflikten enten er anvendt knive og
blankvdaben m.v. eller skydevdben eller er anvendt vaben eller eksplosivstoffer, som pa grund af deres scerdeles farlige

karakter er egnet til at forvolde betydelig skade, eller er begdet brandstiftelse omfattet af § 180.

Forarbejderne fastslog, at bestemmelsen indholdsmeessigt svarer til den samtidige regel for tidsbestemte straffe
1§ 38, stk. 5. Bemark konstruktionen: udlgseren er politiets sken og oplysning — ikke en domstolsprevet
konstatering. Speerringen er absolut og indeberer, at en livstidsdemt med bandetilknytning i praksis ikke kan

provelgslades, sa leenge konflikten verserer, uanset hvor upaklageligt afsoningsforlebet 1 gvrigt har veeret.

Anvendelsesomradet blev udvidet ved lov nr. 665 af 11. juni 2024 (bandepakke IV), der indsatte "knive og

blankvaben m.v." i opregningen. Forarbejderne forklarer:

Det vil indebcere, at provelosladelse endvidere ikke kan ske, hvis den domte af politiet skennes at have tilknytning
til en gruppe af personer, som aktivt er involveret i en verserende voldelig konflikt med en anden gruppe af personer,
og politiet oplyser, at der inden for den gruppe, som den demte skonnes at have tilknytning til, som led i konflikten

er anvendt knive og blankvdben m.v. omfattet af kniviovens §§ 1-2.

Zndringen skal ses 1 sammenhang med den samtidige udvidelse af § 81 a — hvilket netop ger
bevisbedemmelsen af konfliktens karakter, som Den Seerlige Klageret behandlede i 25/30584, dobbelt
relevant: den samme faktiske konstatering beerer bade strafskaerpelsen ved dommen og spaerringen ved

provelgsladelsen.

Spearringen er dog dynamisk. Efter § 4 1 losladelsesbekendtgorelsen skal feengselskredsen ved afslag efter § 41,
stk. 3 tage spgrgsmalet op pa ny, "saledes at der 3 maneder efter naegtelsen og herefter labende hver tredje maned

kan treeffes en ny afgerelse om, hvorvidt der fortsat er grundlag for at naegte provelesladelse”.

Programkravet i § 41, stk. 4 blev indsat ved lov nr. 672 af 8. juni 2017 (styrket indsats mod rocker-

og bandekriminalitet m.v.). Bestemmelsen gor provelssladelse af livstidsdemte, der er demt efter § 81 a,
betinget af deltagelse i et kriminalforsorgsprogram, og — hvor serlige omstaendigheder ikke taler herimod
— tilsvarende for demte efter straffelovens 12. eller 13. kapitel (stats- og terrorforbrydelser). Forarbejderne

beskriver programtyperne og kvalitetskravet:

1 forhold til indsatte demt efter straffelovens § 81 a, vil et relevant program navnlig kunne bestd af et exit-forleb
med henblik pd at fd den indsatte til at forlade en rocker- eller bandegruppering. I forhold til indsatte demt for
overtreedelse af de i straffelovens 12. eller 13. kapitel omhandlede forbrydelser, hvor kriminaliteten udspringer af

religios ekstremisme, vil et relevant program navnlig kunne veere et afradikaliserings-forlob [...]

Det forudscettes i alle tilfcelde, at den indsatte deltager i programmet fastsat af kriminalforsorgen pad aktiv og
tilfredsstillende vis. Dette indebcerer bl.a., at det ikke er tilstreekkeligt, at den indsatte blot moder op til det fastsatte
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program, hvis ikke den pdgeeldende i ovrigt er deltagende og viser interesse for det fastsatte program samt giver udtryk
for en reel intention om at forlade henholdsvis den relevante rocker- eller bandegruppering eller det radikaliserede

eller ekstremistisk miljo.

Hverken stk. 3 eller stk. 4 geelder for udleendinge, der er udvist ved dom og kan udsendes i forbindelse med
lgsladelsen. Ordningen finder derimod anvendelse pa udviste, hvor der ikke er udsigt til, at udsendelsen kan

effektueres.

Bliver den demte provelesladt, folger vilkarene af' § 41, stk. 5-7: provetid pa op til 5 ar, § 57 om vilkar

finder tilsvarende anvendelse, og der skal som udgangspunkt fastsattes kontaktforbud til gruppen samt fortsat
programdeltagelse. Losladelsesvejledningen pkt. 40 fremhaever, at der for livstidsdemte — modsat tidsbestemt
domte — ikke geelder nogen almindelig 3-arsgreense for prevetiden, og at "i mange tilfzelde vil der skulle
fastsaettes en provetid pa 5 ar'. Vejledningen tilfgjer en praktisk vigtig pointe: vurderes der behov for en preove-
og tilsynstid pa mere end 5 ar — f.eks. ved seksualkriminalitet, hvor leengerevarende kensdriftsdempende
behandling er nedvendig — "ma provelssladelse anses for utilradelig", og benddning med leengere vilkar ma i

stedet overvejes.

Lov Straffeloven § 38, stk. 5 Straffeloven § 41, stk. 3-7 Straffeloven § 57

Straffeloven § 8la Straffeloven § 180

PRAKSTs Den Serlige Klageret - Genoptagelse af straffesag om anvendelse af straffelovens § 81 a efter nye 25.05.2026
oplysninger om bandekonflikt

s 10 §42: genindsattelse til fortsat udstaelse af livstidsstraffen

Straftelovens § 42 regulerer, hvad der sker, nar en prevelesladt livstidsdemt begar ny kriminalitet:

Begdr den provelosladte nyt strafbart forhold i provetiden, og foretages der inden dennes udlob rettergangsskrids,
hvorved den pageeldende sigtes for forholdet, kan retten ved dom treeffe afgorelse om, at den pdgeeldende skal
genindscettes til udstdelse af livstidsstraffen. Nar omsteendighederne taler derfor, kan retten i stedet idomme straf

alene for det nye forhold, eventuelt i forbindelse med en cendring af vilkdrene for provelosladelsen.

To forhold er vaerd at fremhave.

For det forste er kompetencen domstolenes, ikke myndighedens. Beteenkning nr. 1424/2003 forklarer

arkitekturen:

Da der i de tilfcelde, som omfattes af § 42, stk. 1, er tale om at pademme strafbart forhold, indbringes sagen for retten
af anklagemyndigheden i overensstemmelse med retsplejelovens almindelige ordning. Herefter vil retten afhcengig af
sagens konkrete omstcendigheder ved dom kunne bestemme, at den domte genindscettes til afsoning af livstidsstraffen.
Taler omsteendighederne for det, feks. ved kriminalitet af mindre grovhed, vil retten i stedet kunne idemme betinget
eller ubetinget straf, herunder ogsa bode, alene for det nye forhold, eventuelt i forbindelse med cendring af vilkdrene

for provelosladelsen.

Bestemmelsen svarer efter beteenkningen "i forenklet form" til § 61, stk. 2 om betinget demte. Retten
har altsa et reelt valg, og bagatelkriminalitet forer ikke automatisk til genindsattelse. Der geelder ingen
feellesstraf-konstruktion som ved tidsbestemte straffe — enten genindszttes den demte til den fulde livstidsstraf,

eller ogsa straffes alene det nye forhold.
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For det andet nulstilles provetiden ved fornyet provelgsladelse. Beteenkning nr. 1424/2003 fremhaever

denne afvigelse fra reglerne om tidsbestemt straf:

Provetiden ved en eventuel ny provelosladelse kan efter § 41, stk. 3, fastscettes op til 5 dr. Der skal ikke i denne
hajeste provetid ske fradrag for den tid, i hvilken den pageeldende tidligere har veeret provelosladt. Ordningen med
provelosladelse fra livstidsstraf afviger herved fra reglerne om provelosladelse efter genindscettelse til fortsat afSoning

af tidsbestemt straf.

Losladelsesvejledningen pkt. 40 gengiver dette: en genindsat livstidsdemt, der senere provelgslades pa ny, kan

igen palegges en provetid pa fulde 5 ar, hvor der for tidsbestemt demte skal ske fradrag efter § 40, stk. 6.

§ 42, stk. 2 handterer den mildere situation — rene vilkarsovertraeedelser uden ny kriminalitet — ved at henvise
til § 40, stk. 2-5. Her kan der reageres administrativt med advarsel eller vilkarseendring; genindszettelse kan kun
ske "under szrlige omstaendigheder", og afgerelsen kan kraeves domstolsprevet efter straffuldbyrdelseslovens

§ 112. Ved genindseettelse indtraeder en pligt til at treeffe ny afgerelse om provelesladelse senest 1 ar efter, jf.

losladelsesbekendtgerelsens § 4.

Efter forarbejderne til programvilkarene i 2017 er udgangspunktet dog skeerpet for de serlige vilkarstyper:

Det forudscettes med den foresldede bestemmelse [...] at det klare udgangspunkt i sager om overtreedelse af et vilkdr om
fortsat at deltage i et program fastsat af kriminalforsorgen vil veere, at den losladte genindscettes til fortsat afsoning
af reststraffen.

LoV Straffeloven § 40, stk. 2-6 Straffeloven § 41, stk. 5 Straffeloven § 42, stk. 1-2

Straffeloven § 61, stk. 2 Straffuldbyrdelsesloven § 112

s 11 10-arsreglen: livstidsdemtes udgang, besog og retten til at gifte sig

Ved lov nr. 157 af 31.januar 2022 om indskreenkning af livstidsdemtes og visse forvaringsdemtes rettigheder

indfertes to nye bestemmelser i straffuldbyrdelsesloven med virkning fra 1. februar 2022:

« §49 a: enlivstidsdemt kan ikke opna udgangstilladelse, for 10 ar af straffen er udstaet, medmindre udgangen

sker til bestemte seerlige formal.

« § 51 a: en livstidsdemt ma ikke uden tilladelse modtage besog i de forste 10 &r. Kriminalforsorgen skal give
tilladelse til besog fra neertstaende eller personer, den indsatte havde kontakt til for varetaegtsfaengslingen;

andre kan tillades, "hvis saerlige omstendigheder taler herfor".

Udgangsvejledningen pkt. 68 preeciserer, at 10-arsgreensen geelder "uanset, om den indsatte er placeret i aben
eller lukket institution', og at fravigelsesmuligheden "forudszettes at have et snavert anvendelsesomrade”.
Kompetencen i udgangssager for livstidsdemte ligger hos Styrelsen for Danmarks Fengsler, jf.

udgangscirkulzerets § 18, og Besogsbekendtgerelsen § 1 udmenter besogsbegraensningen.

Reglernes tilbagevirkende dimension er prevet ved domstolene. I BS-29903/2021-SVE (15. marts 2024)
behandlede byretten netop gyldigheden af et udgangsafslag til en livstidsdemt og 10-arsreglens forhold
til forbuddet mod tilbagevirkende kraft. Spergsmalet om, hvilken instans der skal behandle sadanne sager,
blev afklaret i BS-34875/2022-OLR (11. januar 2023), hvor landsretten tog stilling til henvisning efter
retsplejelovens § 226.
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Det principielle opger kom i 62061/2025 (Hejesteret, 26. juni 2026). B afsonede livstid for planlagt manddrab
efter § 237, ussmmelig omgang med lig efter § 139, stk. 1 og seksuelt overgreb af serlig farlig karakter efter §
225,ijf. § 216, stk. 3. A havde som 17-arig af egen drift skrevet til ham i feengslet i begyndelsen af 2018; de har
aldrig medt hinanden. Da al kontakt blev afbrudt ved lovens ikrafttreeden i februar 2022, segte parret om vielse
— hvilket efter segteskabslovens § 21, stk. 1, jf. § 20, stk. 2, forudseetter samtidig fysisk tilstedeveerelse og altsa

enten udgang eller besog.

Hgjesteret fortolkede forst loven. Om § 49 a fastslog retten, at forarbejderne forudsatter, at formalene i
udgangsbekendtgerelsens § 31, stk. 2 — herunder indgaelse af aegteskab — ikke kan begrunde udgang inden
for de forste 10 ar. Om besggsreglen udtalte Hojesteret:

Forarbejderne til § 51 a, stk. 2, 2. pkt., md forstds sadan, at bestemmelsen ikke giver mulighed for besogstilladelse
til en person, som den indsatte ikke havde kontakt til for varetcegtsfeengslingen, med henblik pd, at vedkommende
og den indsatte indgar cegteskab. Justitsministerens besvarelse af 13. december 2021 af sporgsmdl nr. 6 vedrorende

lovforslaget giver ikke grundlag for en anden forstdelse.

Derefter provede Hojesteret, om EMRK artikel 12 giver et videre krav end loven. Retten lagde vaegt pa EMD's
praksis — herunder at personlig frihed ikke er en forudsaetning for at udeve retten til eegteskab (Frasik mod
Polen), at provelsen under artikel 12 ikke er en nedvendighedstest, men et spargsmal om vilkarlighed eller
uproportionalitet, og at myndighederne ikke kan blokere retten ud fra subjektive vurderinger af forholdets

kvalitet (Jaremowicz mod Polen). Afgerende blev Draper-forbeholdet fra Kommissionens rapport af 10. juli 1980:

It is conceivable that in cases involving certain types of offences, a restriction on the right to marry could be justified
on the basis of considerations of public interest [...]. However a general restriction on all life sentence prisoners cannot

be so justified.

Hgjesteret ansa forbeholdet for opretholdt i EMD's efterfelgende praksis og foretog en konkret vurdering,
hvor der blev lagt veegt pa kriminalitetens karakter og alvor, de retspsykiatriske erklaeringers konklusion om
sveer personlighedsmaessig afvigelse og hej risiko for recidiv af seksualkriminalitet, samt at A var 17 ar, da hun
kontaktede B:

Hojesteret finder efter en samlet vurdering, at de anforte omstcendigheder, herunder karakteren og alvoren af den
begdede kriminalitet og Bs personlige forhold, tilsiger, at parternes ret til at indgd cegteskab begreenses for at varetage

samfundsmeessige hensyn.

Myndighederne blev frifundet. Vestre Landsret var 1 BS-4922/2025-VLR (24. november 2025) "i det

vaesentlige" naet til samme resultat.

Dommens reekkevidde bor leeses preecist: Hojesteret afviste ikke, at et generelt forbud mod livstidsdemtes

aegteskab ville vaere konventionsstridigt — tveertimod hviler preemisserne pa Draper-forbeholdets forudseaetning
om, at netop en generel begraensning ikke kan retfeerdiggeres. Resultatet beaeres af en individualiseret afvejning
1 en sag med helt szerlige traek: en ekstremt grov seksuelt motiveret drabssag, dokumenteret hgj recidivrisiko og

en relation, der udelukkende var opstaet efter varetegtsfeengslingen med en dengang mindreérig.

Lov Retsplejeloven § 226, stk. 1 Straffeloven § 225 Straffeloven § 237
Straffuldbyrdelsesloven § 49a Straffuldbyrdelsesloven § 5la, stk. 1-2 Egteskabsloven § 21, stk. 1

PRAKSIs Hpojesteret- Livstidsdemt for drab og seksuelt overgreb nagtet aegteskabsudgang og besogstilladelse - 24 .96 .2026
EMRK artikel 12 ikke kraenket
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Landsretten - Vestre Landsrets dom om livstidsdemts ret til at indga segteskab og afslag pd udgang og 24.11.2025

besog
Landsretten - Kendelse om henvisning af sag om afslag pa udgang til livstidsdemt 11.01.2023
Byretten - Retssag om gyldigheden af udgangsafslag til livstidsdemt og 10-ars reglens forhold til 15.03.2024

forbuddet mod tilbagevirkende kraft

s 12 EMRK artikel 3: kravet om reducibility og 25-arsgraensen

Livstidsstraffens forenelighed med EMRK artikel 3 afhanger efter fast praksis fra Den Europzeiske
Menneskerettighedsdomstol af; at straffen er reducible — at der bade findes en udsigt til lgsladelse og en reel
mekanisme til provelse heraf (if. Vinter m.fl. mod Storbritannien og Hutchinson mod Storbritannien). Den danske
ordning er netop bygget med dette for gje: beteenkning nr. 1424/2003 beskriver overgangen fra benaddning til
provelgssladelse som en reaktion pa, at livstidsstraffen "ved sin tidsubestemte karakter [er] serligt tyngende", og

at der i benddningspraksis kunne "spores en ikke ubetydelig variation" i lesladelsestidspunktet.

Justitsministeriet har over for Folketinget udtrykkeligt anerkendt kravet. I besvarelsen af § 20-spergsmal S 320
og S 353 fra Peter Skaarup (DF) — der spurgte til, om en livstidsdom kunne gores reel og uden mulighed for

provelgsladelse — svarede ministeren:

Baggrunden for indforelsen af muligheden for provelosladelse af livstidsdemte var at tage hajde for de

retssikkerhedsmecessige spargsmdl, som den tidsubestemte livstidsstraf rejser.

Samtidig tilsiger Danmarks internationale forpligtelser, at en livstidsdomt senest efter 25 dr har ret til at fa provet,

om den pdgceldende fortsat skal veere [feengslet].

Denne 25-arsgreense er den ydre ramme, som strafreformen 2026 opererer inden for. Ministeriets svar leverer
dermed selv den preecise malestok: forhgjelsen fra 12 til 20 ar bringer Danmark markant teettere pd — men
fortsat under — den greense, regeringen selv har identificeret som konventionens ydergranse. Det bekraeftes af,
at Folketinget klart har afvist at ga videre: beslutningsforslag B 170 om ophevelse af livstidsdemtes mulighed
for provelasladelse blev forkastet med 11 stemmer for (DF, NB og Inger Stgjberg) mod 86.

Tre forhold ger ikke desto mindre 2026-reformen menneskeretligt folsom:

1. Reformen er tilbagevirkende for igangvaerende afsoninger. £ndringen "vil omfatte alle demte, der
afsoner en straf af feengsel pa livstid, uanset om afsoningen er pabegyndt for lovens ikrafttreeden". En demt,
der er 13 ar inde i afsoningen ved ikrafttreedelsen — og altsé ikke fanges af undtagelsen for dem, der havde
afsonet 12 ar — far reelt sit provelsestidspunkt rykket 8 ar. Enhedslisten anferte netop, at tiltaget "har
karakter af straf med tilbagevirkende kraft". Spergsmalet er velkendt fra praksis: EMD sondrer mellem
eendringer i selve straffens omfang (artikel 7) og sendringer i fuldbyrdelsen, hvor lovgiver har et bredere
spillerum. Samme spaending blev preveti BS-29903/2021-SVE i forhold til 10-arsreglens tilbagevirkende
kraft.

2. Provelsens realitet ma kunne bere den laengere ventetid. Artikel 3-kravet handler ikke kun om, Avorndr
der proves, men om at prevelsen er reel. Praksis efter § 41, stk. 2 — hvor domstolene som vist i
BS-1929/2009-HRS og BS-28744/2020-GLO accepterer, at et udslusningsforleb er en forudsaetning
— forudszetter, at udslusningen faktisk tilretteleegges. Retten i Glostrups bemerkning om, at det er
"patreengende nedvendigt", at direktoratet muligger afprevning under friere former, far skarpere kant,

nar 10-arsreglen for udgang i § 49 a sammenholdes med en 20-arsterskel: vinduet til at opbygge et
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udslusningsforlgb inden forste provelse er utvivlsomt bredere, men adgangen til frihedsgoder er samtidig

snaevrere end for 2022.
3. Den absolutte spaerringi § 41, stk. 3 kan i princippet blokere provelesladelse pa ubestemt tid, sa leenge

en konflikt verserer og politiet oplyser om tilknytning. Modveegten er den obligatoriske genoptagelse hver

tredje maned efter losladelsesbekendtgerelsens § 4.

Mod kraenkelsesrisikoen taler, at kernen i den danske ordning er intakt: der er fortsat en obligatorisk,

tilbagevendende og domstolsprevbar vurdering med en fast startdato, hvilket er preecis den type mekanisme,

EMD eftersporger.

LoV Straffeloven § 41, stk. 1-3 Straffuldbyrdelsesloven § 49a Straffuldbyrdelsesloven § 112

PRAKSTIS Byretten - Retssag om gyldigheden af udgangsafslag til livstidsdemt og 10-ars reglens forhold til 15.03.2024
forbuddet mod tilbagevirkende kraft
Byretten - Stadfaestelse af afslag pa provelesladelse for livstidsdemt drabsmand 21.05.2021
Byretten - Provelosladelse af livstidsdemt - krav om udslusningsforleb 02.09.2009

s 1; Forvaring som alternativ til livstid ved serligt farlige gerningsmaend

Forvaring efter § 70 er den anden tidsubestemte frihedsberevelse i dansk ret. Foranstaltningen kan idemmes
ved bl.a. grove forbrydelser mod liv og legeme, nar det efter forholdets karakter og oplysningerne om
gerningsmandens person ma antages, at han frembyder neerliggende fare for andres liv, legeme, helbred eller

frihed, og forvaring findes pakreevet for at forebygge denne fare.

Sammenhaengen mellem livstid og forvaring er ikke tilfzeldig. Straffelovradet forudsa i beteenkning nr.

1099/1987, at afskaffelse af livstidsstraffen ville flytte tyngden til forvaring:

Det er muligt, at en afskaffelse af straffen feengsel pa livstid i flere tilfcelde vil gore det aktuelt i drabssager at overveje
dom til tidsbestemt forvaring i medfor af straffelovens § 70. [...] Det fremgdr allerede nu af denne bestemmelses
ordlyd, at den omfatter forscetligt drab.

Rédets mindretal (Haulrig og Waaben), der ikke ville udtale sig imod en afskaffelse, accepterede udtrykkeligt
denne konsekvens. Argumentet illustrerer en vigtig pointe: de to sanktioner er kommunikerende kar. Netop
derfor er 10-arsreglen i straffuldbyrdelseslovens § 49 a og besogsreglen i § 51 a affattet, sa de ogsa rammer

forvaringsdemte, der er demt for overtraedelse af en bestemmelse, som hjemler straf af faengsel pa livstid.

Den grundleggende forskel ligger 1 provelsesmekanikken. Ved forvaring pahviler det efter § 72
anklagemyndigheden at pase, at foranstaltningen ikke opretholdes leengere end nedvendigt, og opher eller
opretholdelse afgores af retten. Ved livstid sker provelsen derimod administrativt efter § 41, stk. 1 med
efterfolgende domstolsprovelse efter straffuldbyrdelseslovens § 112. Livstid har en fast, lovbestemt startdato

for prevelsen; forvaring har lebende provelse, men ingen minimumsperiode.

At langvarig forvaring rejser samme farlighedsproblematik som livstid, viser AM2023.08.11H (11. august
2023), hvor Hgjesteret ophaevede en provelssladelse af en forvaringsdemt efter 20 ars anbringelse med
henvisning til utilstreekkelig afprevning af faren. Afggrelsen er den logiske spejling af provelgsladelsespraksis
for livstidsdemte: kravet om reel afprevning under friere former skeerer begge veje — det kan bzere et afslag (som

1 BS-28744/2020-GLO), men det kan ogsa baere en tilsideszttelse af en for optimistisk lgsladelsesbeslutning.

Fengsel pd livstid (straffeloven §§ 33, 41, 42) 17


https://www.lovguiden.dk/loven/straffeloven/41?stk=3
https://www.lovguiden.dk/loven/bekendtgørelse-om-løsladelse-af-dømte-der-udstår-fængselsstraf/4
https://www.lovguiden.dk/loven/straffeloven/41
https://www.lovguiden.dk/loven/straffuldbyrdelsesloven/49a
https://www.lovguiden.dk/loven/straffuldbyrdelsesloven/112
https://www.lovguiden.dk/dokument/byretten/7502-afgørelse-om-gyldigheden-af-direktoratet-for-kriminalforsorgens-afslag-på-udgang-til-en-livstidsdømt
https://www.lovguiden.dk/dokument/byretten/2374-afslag-på-prøveløsladelse-for-livstidsdømt
https://www.lovguiden.dk/dokument/byretten/5249-prøveløsladelse-af-livstidsdømt-krav-om-udslusningsforløb
https://www.lovguiden.dk/loven/straffeloven/70
https://lovguiden.dk/betaenkninger/nr-1099-fra-1987-straffelovraadets-betaenkning-om-strafferammer-og-proeveloesladelse
https://lovguiden.dk/betaenkninger/nr-1099-fra-1987-straffelovraadets-betaenkning-om-strafferammer-og-proeveloesladelse
https://www.lovguiden.dk/loven/straffuldbyrdelsesloven/49a
https://www.lovguiden.dk/loven/straffuldbyrdelsesloven/51a
https://www.lovguiden.dk/loven/straffeloven/72
https://www.lovguiden.dk/loven/straffeloven/41?stk=1
https://www.lovguiden.dk/loven/straffuldbyrdelsesloven/112
https://www.lovguiden.dk/dokument/hoejesteret/11-08-2023-højesteret-ophæver-prøveløsladelse-af-forvaringsdømt-efter-20-års-anbringelse-utilstrækkelig-afprøvning-af-fare
https://www.lovguiden.dk/dokument/byretten/2374-afslag-på-prøveløsladelse-for-livstidsdømt

Lovguiden - Praksisoversigt - Strafferet lovguiden.dk

Udgangsvejledningen pkt. 68 handterer denne asymmetri udtrykkeligt ved at tillade fravigelse af 10-arsgreensen

for forvaringsdemte, hvor udgang er nedvendig for at vurdere farligheden:

Det fremgar videre af lovbemcerkningerne til straffuldbyrdelseslovens § 49 a, at muligheden for at meddele
tilladelse til udgang med henblik pad at vurdere den forvaringsdemtes farlighed har til hensigt at tage hajde for
anklagemyndighedens opfyldelse af straffelovens § 72 [...]

Denne ventil findes ikke for livstidsdemte — hvilket er kernen i cirkelslutningsproblemet ovenfor.

Lov Straffeloven § 41, stk. 1 Straffeloven § 70, stk. 1 Straffeloven § 72
Straffuldbyrdelsesloven § 49a Straffuldbyrdelsesloven § 112

PRAKSTSs Hojesteret - Hojesteret ophaever provelssladelse af forvaringsdemt efter 20 ars anbringelse - 11.08.2023
utilstreekkelig afprevning af fare

Byretten - Stadfeestelse af afslag pa provelosladelse for livstidsdemt drabsmand 21.05.2021

s 1« Udvisning ved livstidsdom og samspillet med EMRK artikel 8

For udleendinge folger udvisning efter udleendingelovens & 22 med reelt automatisk ved en livstidsdom:
kriminalitetens alvor ligger sa hojt over enhver teerskel i bestemmelsen, at afvejningen efter § 26 b i praksis falder
ud til udvisning for bestandig. Flere af de nyere banderelaterede livstidsdomme har netop en udlendingeretlig
dimension — séledes SS-1716/2023-OLR.

Menneskeretligt er dette den mindst omtvistede del af omradet. Den Europzaiske Menneskerettighedsdomstols
proportionalitetspraksis efter artikel 8 er en glidende skala, hvor kriminalitetens grovhed er den tungest
vejende faktor. | Uner mod Holland (46410/99) — der leverede selve kriteriekataloget — fandt Domstolen ingen
kraenkelse ved udvisning med 10 ars indrejseforbud af en mand, der var indrejst som 12-arig, havde boet lovligt
ilandeti 16 ar, havde keereste og to bern med statsborgerskab, og var idemt 7 ars faengsel for drab, vold og

vabenbesiddelse:

Staten har en vid skensmargen i sporgsmal om udvisning af udenlandske statsborgere, nar det treeffes pd baggrund
af alvorlig kriminalitet, og de nationale myndigheder har foretaget en rimelig afvejning af klagerens personlige

tilknytning til landet over for hensynet til den offentlige orden.

Samme linje over for Danmark i Cakmak mod Danmark (21783/22, 15. februar 2024), hvor en settled migrant
med ca. 30 ars ophold blev udvist efter 6 ar og 3 maneders feengsel for forseg pa manddrab. EMD afviste klagen

som abenbart grundles:

Selvom klageren var en settled migrant med stcerke rodder i Danmark, blev alvoren af hans kriminalitet og den

gentagne kriminelle adfcerd anset for at veje tungest.

Nar forseg pa manddrab med 6 ars feengsel beerer udvisning af en person med 30 ars ophold, falger det a fortiori,

at en fuldbyrdet livstidsdom ger det.

Det betyder ikke, at afvejningen bortfalder. EMD har i en raekke danske sager statueret kreenkelse, hvor
indrejseforbuddets laengde ikke stod mal med forholdet — i Sarac mod Danmark (19866/21, 9. april 2024)

fandt Domstolen et indrejseforbud for bestandig uforholdsmaessigt over for en mand med 26 ars ophold, idemt 2
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ars feengsel for narkotikakriminalitet, og tilkendte 8.000 EUR. Men Sarac-linjen angar netop mellemkategorien

af kriminalitet. Ved livstid er den danske margin efter Uner- og Cakmak-praksis i realiteten fuld.

Et praktisk samspil fortjener fremhzvelse: efter § 41, stk. 4 og 6 gaelder hverken programkravet eller
kontaktforbudsvilkaret for livstidsdemte, der er udvist ved dom og kan udsendes i forbindelse med lgsladelsen.
Forarbejderne fra 2017 preciserer, at ordningen derimod finder anvendelse pa udviste, "hvor der ikke er
udsigt til, at udsendelsen af den pagezldende kan effektueres i praksis". Udsendelsesmuligheden — ikke

udvisningsdommen i sig selv — er dermed det afgerende kriterium.

Lov Straffeloven § 41, stk. 4, 6 Straffeloven § 237 Udlendingeloven § 22

PRAKSTSs Landsretten - Livstid for planlagt banderelateret drab og drabsforseg: Likvidering udfert af lejemorder 39 p9.2025
og medvirkende

Menneskerettighedsdomstolen - Kraenkelse af EMRK artikel 8: Permanent udvisning af settled 09.04.2024
migrant efter 26 ars ophold fundet uforholdsmaessig

Menneskerettighedsdomstolen - Cakmak mod Danmark - Udvisning efter forseg pa manddrab 15.082.2024
(EMD)

Menneskerettighedsdomstolen - Menneskerettighedssag vedrerende udvisning og indrejseforbud:  13.10.2006
Uner mod Holland

s 15 Sammenfatning: to spor, der begge er strammet

Livstidsstraffen fungerer i dansk ret ad to spor, der skal leeses sammen.

Kvalifikationssporet er stabilt og domstolsstyret. Udgangspunktet for manddrab er 12 ars feengsel, og livstid
kraever seerlige omstendigheder. Rigsadvokatmeddelelsen om drab udpeger tre kategorier, hvor livstid er
udgangspunktet — gentagelsestilfeelde (U 2018.3737 H), drab pa flere ved forskellige lejligheder uden indbyrdes
forbindelse (U 2007.1588/2 H) og drab pa barn i forbindelse med seksualforbrydelse (U 2000.2405 H, U
2005.2353 H). Hertil kommer den moderne § 81 b-mekanik fra U 2022.40 H, hvor livstid ikke valges, men
fremkommer: overstiger den beregnede straf de 20 ari § 33, stk. 2, findes der intet tidsbestemt alternativ. Det er
denne mekanik, der driver landsretternes livstidsdomme i banderelaterede likvideringssager 2024-2025. Kun

§ 33, stk. 3 saetter en absolut graense: aldrig livstid for forhold begaet for det fyldte 18. ar.

Fuldbyrdelsessporet er derimod strammet gennemgribende pa under fem ar:

Ar Aindring Retsvirkning

2014 Lovnr. 733 af 25.juni 2014 § 41, stk. 3: absolut spaerring ved
bandekonflikt med skydevaben m.v.;
kontaktforbudsvilkar

2017 Lov nr. 672 af 8.juni 2017 §41, stk.4 og 7: programkrav for § 81 a- og
kap. 12/13-demte

2022 Lov nr. 157 af 31. januar 2022 Straffuldbyrdelseslovens §§ 49 a og 51 a:
10-arsregel for udgang og besog

2024 Lov nr. 665 af 11. juni 2024 § 41, stk. 3 udvidet til knive og blankvaben

2026 Lovnr. 263 af 11. februar 2026 §41,stk. 1: 12320 ar; § 112, nr. 6: 14>
22 ar
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Den samlede bevagelse er entydig. Historisk 1a den reelle afsoningstid omkring 14 ar — 45 af 56 livstidsdemte
1951-1994 blev benadet efter gennemsnitligt 14 ar og 1 maned, jf. ombudsmandens sag om benadning af
livstidsfange. Nyordningen i 2001 kodificerede dette niveau som en 12-arsteerskel med retskravslignende
provelse. Med 2026-reformen er den lovbestemte minimumstid nu hejere end det historiske gennemsnit for

faktisk afsoning — og provelsen kan forst indbringes for domstolene efter 22 ar.

Samtidig er retspraksis efter § 41, stk. 2 usendret restriktiv. Domstolene tilsidesztter kun undtagelsesvis
kriminalforsorgens sken, og udslusningskravet — uledsaget udgang, abent fzengsel, udstationering — er

reelt en forudsetning. Der findes kun ét klart eksempel pa, at en livstidsdemt har faet medhold:
hjemvisningen i BS-20193/2021-OLR. Det gennemgaende tema — formuleret skarpest af Retten i Glostrup i
BS-28744/2020-GLO — er cirkelslutningen: uden afprgvning under friere former ingen farlighedsvurdering,

og uden farlighedsvurdering ingen prevelssladelse.

Den praktiske konsekvens for radgivning er, at teersklen sjaeldent er det afgerende. Det, der bestemmer
udfaldet, er udslusningsforlebet, medvirken til retspsykiatrisk undersegelse (jf. BS-9326/2022-HJR) og
fraveeret af en verserende gruppekonflikt. Med 20-arsteersklen far kriminalforsorgen otte ekstra ar til at
tilretteleegge udslusningen — men § 49 a fastholder samtidig, at de forste 10 ar som klart udgangspunkt

er uden udgang overhovedet. Hvorvidt den kombination efterlader en tilstraekkelig reel udsigt til losladelse,
nar Justitsministeriet selv har lagt til grund, at konventionen kraever provelse senest efter 25 ar, er det abne

sporgsmal, som praksis efter februar 2026 ma besvare.

Lov Straffeloven § 33, stk. 2-3 Straffeloven § 41, stk. 1-3 Straffeloven § 42, stk. 1
Straffeloven § 81b Straffeloven § 237 Straffuldbyrdelsesloven § 49a Straffuldbyrdelsesloven § 112

PRAKSTSs Hpojesteret - Hojesterets afslag pa provelosladelse af livstidsdemt grundet manglende medvirken til 29 g4 .2022
mentalundersogelse

Hojesteret - Hojesteret stadfaester livstidsdom for planlagt likvidering med skydevaben pa aben gade g¢.1p.2021

Hojesteret - Livsvarigt faengsel for drab i1 gentagelsestilfzlde, databedrageri og brandstiftelse - 12.09.2018
Betydningen af en 20 &r gammel drabssag
Landsretten - Landsretten hjemviser sag om provelgsladelse af livstidsdemt til Kriminalforsorgen 23.12.2021
Byretten - Stadfaestelse af afslag pa provelgsladelse for livstidsdemt drabsmand 21.05.2021
REFERENCE Lovgrundlag 6 paragraffer
Straffeloven § 33 stk. 1, 3 Straffeloven § 41 stk. 1, 2-4
Straffeloven § 42 stk. 1 Straffeloven § 237
Straffuldbyrdelsesloven § 49a Straffuldbyrdelsesloven § 112
materzate Citerede afgﬂrelser 20 afggrelser
HAJESTERET - BVERSTE INSTANS 5
26.06.2026  Livstidsdemt for drab og seksuelt overgreb naegtet aegteskabsudgang og 62061-2025

besogstilladelse - EMRK artikel 12 ikke kraenket
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https://www.lovguiden.dk/loven/afslag-på-ansøgning-om-benådning-af-livstidsfange/b-justitsministeriets-afslag-på-benådning
https://www.lovguiden.dk/loven/straffeloven/41?stk=2
https://www.lovguiden.dk/dokument/landsretten/2544-landsretten-hjemviser-sag-om-prøveløsladelse-af-livstidsdømt-til-kriminalforsorgen
https://www.lovguiden.dk/dokument/byretten/2374-afslag-på-prøveløsladelse-for-livstidsdømt
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https://www.lovguiden.dk/loven/straffeloven/41
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https://www.lovguiden.dk/loven/straffuldbyrdelsesloven/49a
https://www.lovguiden.dk/loven/straffuldbyrdelsesloven/112
https://www.lovguiden.dk/dokument/hoejesteret/29-06-2022-hoejesterets-afslag-paa-proeveloesladelse-af-livstidsdoemt-grundet-manglende-medvirken-til-mentalundersoegelse
https://www.lovguiden.dk/dokument/hoejesteret/1230-livstidsdom-for-planlagt-likvidering-med-skydevåben-på-åben-gade
https://www.lovguiden.dk/dokument/hoejesteret/12-09-2018-livsvarigt-fængsel-for-drab-i-gentagelsestilfælde-databedrageri-og-brandstiftelse-betydningen-af-en-20-år-gammel-drabssag
https://www.lovguiden.dk/dokument/landsretten/2544-landsretten-hjemviser-sag-om-prøveløsladelse-af-livstidsdømt-til-kriminalforsorgen
https://www.lovguiden.dk/dokument/byretten/2374-afslag-på-prøveløsladelse-for-livstidsdømt
https://www.lovguiden.dk/loven/straffeloven/33
https://www.lovguiden.dk/loven/straffeloven/41
https://www.lovguiden.dk/loven/straffeloven/42
https://www.lovguiden.dk/loven/straffeloven/237
https://www.lovguiden.dk/loven/straffuldbyrdelsesloven/49a
https://www.lovguiden.dk/loven/straffuldbyrdelsesloven/112
https://www.lovguiden.dk/dokument/hoejesteret/26-06-2026-livstidsdoemt-for-drab-og-seksuelt-overgreb-naegtet-aegteskabsudgang-og-besoegstilladelse-emrk-artikel-12-ikke-kraenket

Lovguiden - Praksisoversigt - Strafferet
11.08.2023 Hojesteret opheever provelesladelse af forvaringsdemt efter 20 ars anbringelse -
utilstreekkelig afprovning af fare

29.06.2022 Hojesterets afslag pa provelgsladelse af livstidsdemt grundet manglende medvirken
til mentalundersogelse

06.10.2021  Hojesteret stadfeester livstidsdom for planlagt likvidering med skydevében pa aben
gade

12.09.2018  Livsvarigt feengsel for drab i1 gentagelsestilfaelde, databedrageri og brandstiftelse -
Betydningen af en 20 ar gammel drabssag

LANDSRETTEN - ANKEINSTANS

24.11.2025  Vestre Landsrets dom om livstidsdemts ret til at indga segteskab og afslag pa udgang
og besog

30.09.2025  Livstid for planlagt banderelateret drab og drabsforseg: Likvidering udfert af
lejemorder og medvirkende

25.09.2025 Landsretten stadfaester livstidsdom for medvirken til drab og ulovlig vabenbesiddelse

04.09.2024  Stadfeestelse af livstidsdom for manddrab begaet i forening og ulovlig vabenbesiddelse
pa offentligt tilgeengeligt sted

11.01.2023 Kendelse om henvisning af sag om afslag pa udgang til livstidsdemt
23.12.2021 Landsretten hjemviser sag om provelosladelse af livstidsdemt til Kriminalforsorgen
19.11.2009 Landsrettens kendelse om stadfzestelse af afslag pa provelesladelse for livstidsdemt

BYRETTEN - FOARSTE INSTANS

15.03.2024  Retssag om gyldigheden af udgangsafslag til livstidsdemt og 10-ars reglens forhold til
forbuddet mod tilbagevirkende kraft

21.05.2021  Stadfestelse af afslag pa provelgsladelse for livstidsdemt drabsmand
02.09.2009 Provelgsladelse af livstidsdemt - krav om udslusningsforleb

MENNESKERETTIGHEDSDOMSTOLEN - SPECIALRET

09.04.2024  Kraenkelse af EMRK artikel 8: Permanent udvisning af settled migrant efter 26 ars
ophold fundet uforholdsmaessig

15.02.2024  Cakmak mod Danmark - Udvisning efter forseg pa manddrab (EMD)
18.10.2006 Menneskerettighedssag vedrerende udvisning og indrejseforbud: Uner mod Holland

DEN SARLIGE KLAGERET - SPECIALRET

25.05.2026  Genoptagelse af straffesag om anvendelse af straffelovens § 81 a efter nye oplysninger
om bandekonflikt

PARKERINGSKLAGENEVNET - NEVN / KLAGEINSTANS

28.06.2023  Ugyldig p-tilladelse efter pastaet vildledende vejledning fra p-vagt ved
Sendersgparken
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https://www.lovguiden.dk/dokument/hoejesteret/11-08-2023-højesteret-ophæver-prøveløsladelse-af-forvaringsdømt-efter-20-års-anbringelse-utilstrækkelig-afprøvning-af-fare
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https://www.lovguiden.dk/dokument/landsretten/04-09-2024-stadfæstelse-af-livstidsdom-for-manddrab-begået-i-forening-og-ulovlig-våbenbesiddelse-på-offentligt-tilgængeligt-sted
https://www.lovguiden.dk/dokument/landsretten/3443-kendelse-om-henvisning-af-sag-om-afslag-på-udgang-til-livstidsdømt
https://www.lovguiden.dk/dokument/landsretten/2544-landsretten-hjemviser-sag-om-prøveløsladelse-af-livstidsdømt-til-kriminalforsorgen
https://www.lovguiden.dk/dokument/landsretten/5301-landsrettens-kendelse-om-stadfæstelse-af-afslag-på-prøveløsladelse-for-livstidsdømt
https://www.lovguiden.dk/dokument/byretten/7502-afgørelse-om-gyldigheden-af-direktoratet-for-kriminalforsorgens-afslag-på-udgang-til-en-livstidsdømt
https://www.lovguiden.dk/dokument/byretten/2374-afslag-på-prøveløsladelse-for-livstidsdømt
https://www.lovguiden.dk/dokument/byretten/5249-prøveløsladelse-af-livstidsdømt-krav-om-udslusningsforløb
https://www.lovguiden.dk/dokument/menneskerettighedsdomstolen/09-04-2024-krænkelse-af-emrk-artikel-8-permanent-udvisning-af-settled-migrant-efter-26-års-ophold-fundet-uforholdsmæssig
https://www.lovguiden.dk/dokument/menneskerettighedsdomstolen/15-02-2024-cakmak-mod-danmark-udvisning-efter-forsøg-på-manddrab-emd
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FORARBEJDE Betaenkninger 4 referencer

Straffelovradets beteenkning om strafferammer og provelssladelse

nr. 1099 - 1987 - Justitsministeriet

Beteenkning om en lov om fuldbyrdelse af straf mv. (Bind )

nr. 1181 - 1989 - Justitsministeriet

Straffelovradets betaenkning om straffastsaettelse og strafferammer I - Almindelig del

nr. 1424 - 2003 - Justitsministeriet

Alternativer til frihedsstraf - et debatoplaeg. Betaenkning nr. 806

nr. 806 - 1977 - Justitsministeriet
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